
                                                                                        

                     
                          

                                   

    
 

 

２学期の前半が終わり，今年も残すところ１週間ほどとなりました。４月からの９か月間で，子供たちは心

身ともに伸びやかに大きく成長してきました。保護者の皆様には，様々な面でご理解とご協力をいただき，本

当にありがとうございました。 

さて，いよいよ明日から冬休みが始まります。新型コロナウイルス感染防止のため，今年も何かと制限のあ

る年末年始の過ごし方になるかと思いますが，冬休みの過ごし方をお子様と一緒に話し合い，健康で有意義な

時間を過ごせるよう願っています。 

  

※詳しくは，「冬休みの過ごし方」をよくお読みください。 

○ 自分で判断し，規則正しい生活をしよう。                   

・毎日計画的に学習しましょう。（目安は 1 日 45 分以上。） 

・きまりを守り，礼儀正しくしましょう。（自分からあいさつをする。） 

・進んで手伝いをしましょう。 

○ 健康な生活をしよう。 

・外出をしたり，人と会ったりするときはマスクをしましょう。 

・手洗い，うがいをしましょう。 

・適度な睡眠，バランスのとれた食事を心がけましょう。 

・進んで体力づくりをしましょう。  

○ 安全な生活をしよう。 

・外出する時は，「どこへ」「だれと」「何時に帰るか」を家の人に知らせてから出かけましょう。 

・危険な場所へは行かないようにしましょう。（お年玉など，お金の使い方も気を付けましょう。） 

・危険な遊びは絶対にしないようにしましょう。（エアガン・火遊びなど） 

・交通ルールを守り，交通事故にあわないようにしましょう。 

 

 

 

○ 学 習・・・漢字・計算オリンピック練習用プリント 冬休みの間に今までの復習をしましょう。 

日記３日分・２０２３年の目標・・・クロームブックで入力しましょう。 

不具合があって入力できない場合は，自学ノートに記入しましょう。 

○ 読 書・・・家読プリント 長い物語なども読んでみましょう。 

○ 運 動・・・「なわとびがんばりカード」を見ながら，目標を決めて練習しましょう。 

○ 手伝い・・・家族の一員として，進んで家の仕事をしましょう。 

○ その他・・・書き初めや自主学習など。 

 

 

○ 道具箱は学校に置いておきます。 

○ 習字道具の手入れをお願いします。（筆や硯などきれいに洗う。筆は穂先を整えて乾かす。） 

〇 持ち物への記名をご確認ください。（筆箱の中身も。） 

○ 冬休み中も，健康観察シートの記入をお願いします。 

    

1 月１０日(火)  ８時１０分登校  普通日課 5 時間授業  

【持ち物】♢火曜日の授業の用意 ◇連絡帳 ◇上履き ◇歯磨きセット ◇ランチマット ◇給食当番白衣 

◇マスク（予備のマスクも持たせてください。） ◇冬休みに学習したもの ◇雑巾（記名なし） 

◇書き初め（希望者・・・出品希望の場合は出品料５０円を持たせてください。12 日まで）  
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