
夏休み中はお忙しい中，個人懇談にお越しいただき

ありがとうございました。家庭や学校での子供たちの

様子を共有することができ，とても有意義な時間とな

りました。今後も，家庭と学校で連携を図りながら，子

供たちにとってよりよい支援や指導を行っていきたい

と思います。引き続き，ご協力のほどよろしくお願いい

たします。 

 
 長い夏休みが終わり，学校には子供たちの元気な声が聞こえ，活気が戻ってきました。夏休みの

思い出をにこにこと話している姿が多く見られ，充実した夏休みを過ごせたことがうかがえます。 

まだまだ厳しい暑さが続きますが，今日から１学期後半がスタートです。夏休みの体験を生かし

て，ますます元気に活動していってほしいと思います。 

また，熱中症や感染症の予防にも続けて取り組んでいきます。引き続き，ご家庭のご協力をよろ

しくお願いいたします。 
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8 月 30 日（金）夏休み明け朝会 

        漢字オリンピック 

９月 ２日（月）計算オリンピック 
４日（水）読み語り（給食時） 

       なかよし班活動③ 
５日（木）学年集金引落日 

   ９日（月）宮っ子チャレンジウイーク 
陽西中生徒（～１３日） 

１１日（水）うつのみやオープンスクール① 
（2･3 校時） 

１３日（金）登校指導 
１６日（月）敬老の日 
２２日（日）秋分の日 
２３日（月）振替休日 
２４日（火）朝会 
２５日（水）読み語り 朝 

 
※１７日（火）～20 日（金）は学期末のため， 

B 日課 5 時間で 13:50 下校になりますので， 
帰宅後の安全な過ごし方について，ご家庭で 
話し合っておいてください。 

 

 夏休みの間に，学校生活のパターンを忘れてし

まったお子さんもいるかもしれません。1 学期の

まとめをしっかりとするためにも，生活のリズム

をしっかり整えましょう。 
 
１ 早寝 

 午後９時には寝るようにしましょう。 

２ 早起き 

 家を出る時刻から逆算して， 

ゆとりをもてるように起きましょう。 

３ 朝ごはん 

 頭と体のスイッチを入れるため 

にも，きちんと食べましょう。 

      

 

９月１１日（水）にオープンスクールを実施し

ます。 

★オープンスクール 

２時間目（9:25～10:10） 

３時間目（10:35～11:20） 

生活のリズムをとりもどしましょう 

 
 
 
 ５月に植えたサツマイモが 

日々成長しています。つるを 

どんどん伸ばし，葉をたくさん 

茂らせています。土の中では， 

芋が作られている頃でしょうか。 

秋においしいサツマイモが 

収穫できるのが楽しみですね。 

９月５日（木）に９月分の振替があります。 

口座への入金と，振替後の引落し額の 

確認をお願いいたします。 
 

Ｐ会員 ８,０００円 

弟妹  ７,０４０円 
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