
 

 

 

 

給食の時間に，私が各教室のテレビを通して子供 

たちに出題している「給食クイズ」を紹介します。 

ぜひ，食卓での話題に取り上げてみてください。 

第２８回 ６月２日（木）「ピラフ」 

  
  

第２９回 ６月３日（金）「フォー」 

 
   

第３１回 ６月１４日（火）「ポトフ」 

 
 

 

 

第３２回 ６月１７日（金）「６月」 

   
 

第３４回 ６月２０日（月）「トックスープ」 

 
   

｢ピラフ
ぴ ら ふ

｣と｢チャーハン
ち ゃ ー は ん

｣ 

は，同
おな

じ料理
りょうり

 

○か ×か 

正解
せいかい

は × 

違
ちが

う 

ピラフ
ぴ ら ふ

は生
な ま

の米
こ め

 

を使
つ か

って料理
り ょ う り

する 

 

チャーハン
ち ゃ ー は ん

は 

炊
た

いた米
こ め

を使
つ か

って 

料理
り ょ う り

する 

｢フォ
ふ ぉ

ー｣はどこの国
くに

の 

料理
りょうり

でしょう? 

 

１ ベトナム
べ と な む

 

２ 中国
ち ゅ う ご く

 

３ 日本
に ほ ん

 

正解
せ い か い

は １ベトナム
べ と な む

 

米
こ め

の粉
こ な

で作った麺
め ん

 

ベトナム
べ と な む

では 1年
ね ん

に 

３回
か い

お米
こ め

がとれます 

来週
らいしゅう

も 

元気
げ ん き

に 

登校
とうこう

してください 

｢ポトフ｣はどこの国
くに

の 

料理
りょうり

でしょう?  

 

１ポ
ぽ

ル
る

ト
と

ガ
が

ル
る

 

２ト
と

ル
る

コ
こ

 

３フ
ふ

ラ
ら

ン
ん

ス
す

 

早
はや

くプール
ぷ ー る

に 

入
はい

れると 

いいですね。 

「６月
がつ

」の 

別
べつ

の名前
な ま え

は 

どれでしょう？ 

①風
ふ う

無月
な づ き

(かぜなしつき) 

②水
み

無月
な づ き

(みずなしつき) 

③雨
う

無月
な づ き

(あめなしつき) 

正解
せいかい

は ② 水無月
み な づ き

 

水
みず

の無
な

かった田んぼ

に水
みず

を入
い

れる月
つき

 

プール
ぷ ー る

にも新
あたら

しい水
みず

が入
はい

っています。 

たくさん泳
およ

い 

でください。 

トックスープ
と っ く す ー ぷ

は 

どこの国
くに

の 

料理
りょうり

でしょう 

1 日本
に ほ ん

 

2 韓国
かんこく

 

3 中国
ちゅうごく

 

正解
せいかい

は 2韓国
かんこく

 
トッ ク＝おぞうに 

おもち スープ 

今週
こんしゅう

も 

がんばろう 

細谷小学校の目指す児童像 

      やさしく 

      つよく 

  かしこく 

細谷小学校学校だより 

令和４年７月 特別号 

宇都宮市立細谷小学校 

校長 竹 澤  昭 

希望の泉 

正解
せいかい

は ３ フランス
ふ ら ん す

 

  ＝ 

 

フランス 
ポトフ 

日本 
おでん 



１ だいこん 

２ れんこん 

３ うこん 

どうして 

かば焼
や

きと 

言
い

うでしょう？ 

第３５回 ６月２１日（火）「揚げパン」 

    

第３６回 ６月２２日（水）「ターメリックライス」 

    

第３７回 ６月２３日（木）「チョレギサラダ」 

    

第３９回 ７月６日（水）「かば焼き」 

    

第４０回 ７月８日（金）「あじ」 

 

 

 

 

第４１回 ７月１１日（月）「ぎょうざ」 

    

第４４回 ７月１５日（金）「コロッケ」 

 
 

  

あじがいいから 

あじという 

名前
な ま え

がついた 

○か ×か 

あじのあじは 

はどんなあじ？ 

宇都宮
う つ の み や

に 
ぎょうざを 

広
ひ ろ

めたのは 
だれでしょう？ 

１ 中国人
ちゅうごくじん

 

２ 兵隊
へいたい

さん 

３ ラーメン
ら ー め ん

屋
や

さん 

正解
せいかい

は ２ 兵隊
へいたい

さん 

中国
ちゅうごく

に戦争
せんそう

に行
い

って，帰
かえ

ってきた兵隊
へいたい

さんが，餃
ぎょう

子
ざ

の作り方
つくりかた

を広
ひろ

めた 

宇都宮市
う つ の み や し

の餃子
ぎょうざ

消費量
しょうひりょう

 

H29 H30 R1 R2 R3 R4 

1位
い

 2位
い

 1位
い

 2位
い

 3位
い

 ? 位
い

 

ライバル
ら い ば る

 浜松市
はままつし

･宮崎市
みやざきし

 

正解
せ い か い

は ２ こっちょり 

ｺｯﾁｮﾘ
こっちょり

(韓国語
かんこくご

でキムチ
き む ち

) 

ﾁｮﾚｷﾞ 

｢チョレギ
ち ょ れ ぎ

｣の 

昔
むかし

の名前
な ま え

は 

何
なん

でしょう 

１ ちょりちょり 

２ こっちょり 

３ ちょべりぐ 

ﾁｮﾚｷﾞｻﾗﾀﾞ
ち ょ れ ぎ さ ら だ

は 

こっちょり 

食
た

べよう 

正解
せ い か い

は ○ 

記憶力
き お く り ょ く

アップ
あ っ ぷ

 

若返
わ か が え

り効果
こ う か

あり 

 

 

 

いいあじ 

１ アメリカ
あ め り か

 

２ 中国
ちゅうごく

 

３ オランダ
お ら ん だ

 

コロッケ
こ ろ っ け

が 

自動
じ ど う

販売機
はんばいき

で 

買
か

える国
くに

は 

どこでしょう？ 

クロケット
く ろ け っ と

といいます 

 

 

正解
せいかい

は ３ オランダ
お ら ん だ

 

 

 

あげぱんは 

どうして 

作
つく

られたでしょう？ 

1 おいしくするため 

2やわらかくするため 

3 きんをころすため 

正解
せ い か い

は ２ 

やわらかくするため 

コッペパンはすぐに 

かたくなってしまう 

かぜで休
やす

んだ子
こ

に 

やわらかいパン
ぱ ん

を 

とどけてあげるため 

｢ターメリック
た ー め り っ く

｣ 

の意味
い み

は 

何
なん

でしょう 

正解
せ い か い

は ３ うこん 

うこん⇒ターメリック 

     （英語
え い ご

） 

ﾀｰﾒﾘｯｸﾗｲｽ
たーめりっくらいす

で 

ウコンパワー
う こ ん ぱ わ ー

を 

ゲット
げ っ と

しよう 

1 カバ
か ば

に似
に

ているから 

2 かばんに似
に

ているから 

3 ガマ
が ま

の穂
ほ

に似
に

ているから 

正解
せいかい

は ３  

ガマ
が ま

の穂
ほ

に似
に

ているから 

ガマ
が ま

焼
や

き ⇒ かば焼
や

き 

かば焼
や

き食
た

べて 

パワ
ぱ わ

ーを 

つけよう！ 



 


