
 

 

 

 

給食の時間に，私が各教室のテレビを通して子供 

たちに出題している「給食クイズ」を紹介します。 

ぜひ，食卓での話題に取り上げてみてください。 

第１１６回 ２月２０日（火）「チゲうどん」 

    

第１１８回 ２月２２日（木）「おでん」 

    

第１１９回 ２月２６日（月）「ビビンバ丼」 

  

 

 

第１２０回 ２月２７日（火）「ポトフ」 

 

 

  

第１２１回 ２月２８日（水）「はくさい」 

    

「チゲうどん」 

「チゲ」の意味
い み

は 

どれでしょう？ 

１ ひげ 

２ キムチ 

３ なべ 

正解
せいかい

は３ なべ(韓国語
かんこくご

) 

チゲうどん チゲなべ 

なべうどん なべなべ 

6年生
ねんせい

と過
す

ごす 

時間
じ か ん

を 

大切
たいせつ

にしよう 

おでん第
だい

１号
ごう

の具
ぐ

は 

何
なに

だった 

でしょう 

１ だいこん 

２ こんにゃく 

３ とうふ 

正解
せ い か い

は３とうふ(串
く し

さし) 

おでん 

おでんがく 

でんがく 

おでんのはじまり 

 

 

みそでんがく 

煮込
に こ

みおでん 

しんか 

ビビンバ(韓国語
かんこくご

)は 

２つの言葉
ことば

で 

できています 

なにとなにでしょう？ 

１ ビ ＋ ビンバ 

２ ビビ ＋ ンバ 

３ ビビン ＋ バ 

今週
こんしゅう

も 

がんばろう 

｢ポトフ｣はどこの国
くに

の 

料理
りょうり

でしょう?  

 

正解
せいかい

は ３ フランス
ふ ら ん す

 

  ＝ 

 

フランス 
ポトフ 

日本 
おでん 

ポトフで 

体
からだ

を温
あたた

めよう 

はくさいを 

キャベツと言
い

う 

国
く に

がある 

○か ✖か 

正解は ○ アメリカ 

はくさい 

チャイニーズキャベツ 

(中国
ち ゅ う ご く

キャベツ) 

大
おお

きくなると 

白
しろ

い部分
ぶ ぶ ん

が 

太
ふと

く伸
の

びるので 

白菜
はくさい

と言う。 

 
 

はくさいスープで 

体
からだ

を温
あたた

めよう 
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正解
せいかい

は ３ ビビン ＋ バ 

ビビン＋パム→ビビンパム 

(混
ま

ぜた)(ごはん) ビビンパ 

       ビビンバ 

１ポ
ぽ

ル
る

ト
と

ガ
が

ル
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と

ル
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コ
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３フ
ふ

ラ
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ン
ん

ス
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第１２２回 ２月２９日（木）「２月」 

    

第１２３回 ３月４日（月）「きびなご」 

    

第１２４回 ３月５日（火）「３月」 

  

 

 

第１２５回 ３月６日（水）「きんぴら」 

    

第１２８回 ３月１１日（月）「あげぱん」 

    

第１３０回 ３月１３日（水）「あられ汁」 

    

第１３２回 ３月１８日（月）「ヒレカツ」 

  

 
 

 

２月
が つ

は 

何日
な ん に ち

まで 

あるでしょう？ 

①２８日 

②２９日 

③３０日 

④３１日 

正解
せ い か い

は①28日②29日 
令和２年…２９日(東京オリンピック) 

令和３年…２８日 

令和４年…２８日 

令和５年…２８日 

令和６年…２９日(パリオリンピック) 

４年
ね ん

に１回
か い

 

２９日まで 

明日
あした

から３月
がつ

です。 

学校
がっこう

に来
く

る日は 15 日 

最後
さ い ご

までがんばろう 

今日
き ょ う

のお魚
さかな

 

きびなごは 

どっちでしょう 

１ 

 

２ 

正解
せいかい

は２  

きび なご 

(おび)(小魚
こ ざ か な

) 

鹿児島県
か ご し ま け ん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

 

残
のこ

り３週間
しゅうかん

になりました 

今週
こんしゅう

も 

がんばろう！ 

五目
ご も く

きんぴらの 

｢きんぴら｣とは 

なんのこと 

1 金
きん

のひらめ 

2 金
きん

のひらひら 

3 金太郎
き ん た ろ う

の子供
こ ど も

 

正解
せ い か い

は３ 

金太郎
きんたろう

の子供
こ ど も

 

坂田
さかたの

金平
きんぴら

のこと 

化
ば

け物
もの

を次々
つぎつぎ

とやっつ

ける力持
ちからも

ち 

 

ゴボウを食
た

べて強
つよ

く 
なれるように 

さ
か
た
の
き
ん
ぴ
ら 

４月
が つ

から何回
な ん か い

 

あげパンが 

でたでしょう？ 

４月 ココア① 

５月 ココア･キャラメル② 

６月 きなこ③ 

７月 おやすみ 

９月 ココア④ 

10 月 きなこ⑤ 

11 月 おやすみ 

12 月 ココア⑥ 

１月 ココア･きなこ･抹茶
ま っ ち ゃ

⑦ 

２月 キャラメル⑧ 

３月 ココア⑨ 

正解は ９回 

｢あられじる｣ 

のあられは 

何
な ん

のこと？ 

 

 

 

 

正解
せいかい

は ① 

空
そら

から降
ふ

ってくるあられ 

 

野菜
や さ い

をあられの大
おお

き

さに切った
き

料理
りょうり

 

あられ汁
じる

 

カツ
か つ

とフライ
ふ ら い

は同
おな

じ料理
りょうり

？ 

○ おなじ 

× ちがう 

正解
せいかい

は ○ おなじ 

どちらも油
あぶら

で揚
あ

げる 

 

肉類
にくるい

＝カツ 魚類
さかなるい

＝フライ 

 

 

ヒレカツ 

チキンカツ 

ハムカツ 

エビフライ 

あじフライ 

かきフライ 

明日
あ し た

は卒業式
そつぎょうしき

 

ヒレカツ食
た

べて 

緊張
きんちょう

に勝
か

つぞー 


