
 

 

 

 

給食の時間に，私が各教室のテレビを通して子供 

たちに出題している「給食クイズ」を紹介します。 

ぜひ，食卓での話題に取り上げてみてください。 

第７２回 １０月１６日（月）「ハッシュドビーフ」 

   

 

第７３回 １０月１７日（火）「いちご」 

    

第７５回 １０月２４日（火）「はちみつ」 

  

 

 

第７６回 １０月２５日（水）「プルコギ」 

 
 

  

第７７回 １０月２６日（木）「アップルパイ」 

    

ハッシュドビーフ 

ハヤシライス 

何
なに

が違
ちが

うでしょう？ 

１ 材料
ざいりょう

 正解
せいかい

は２つ 

２ 味
あじ

 

３ 生
う

まれた国
くに

 

正解
せいかい

は 

２ 味
あじ

 

３ 生
う

まれた国
くに

 

いちごは 

くだもの やさい 

 

正解
せいかい

は やさい 

苗
なえ

に実
み

がなる 

 

やさい 

木
き

に実
み

がなる 

 

くだもの 

 

 

巣
す

から出
で

たみつばちは 

いくつの花
はな

の蜜
みつ

を吸
す

って 

帰ってくる 

でしょう？ 

①  ５こ 

② ５０こ 

③５００こ 

 

  

 

 

１匹
ぴき

が一生
いっしょう

で集
あつ

められるのは 

スプーン
す ぷ ー ん

１杯分
ぱいぶん

 

日本
に ほ ん

で１番
ばん

大
おお

きい 

アップルパイは 

どれくらい？ 

① 50ｃｍ 

② １ｍ 

③ ３ｍ 

正解
せいかい

は③３メートル 

青森県
あおもりけん

 

弘前市
ひろさきし

 

次
つぎ

は 

来週
らいしゅう

の 

木曜日
もくようび

です。 

細谷小学校の目指す児童像 

      やさしく 

      つよく 

  かしこく 

細谷小学校学校だより 

令和５年１２月 特別号 

宇都宮市立細谷小学校 

校長 竹 澤  昭 

希望の泉 

正解
せいかい

は③500 

おなかを蜜
みつ

で 

いっぱいにして 

巣
す

に持
も

ち帰
かえ

ります。 

 ハッシュド 
ビーフ 

ハヤシ 
ライス 

材料
ざいりょう

 薄
う す

切
ぎ

りの牛肉
ぎゅうにく

,玉
た ま

ねぎなど 

味
あ じ

 

デミグラス 
ソース 

(大人
お と な

の味
あ じ

) 

トマト 
ソース 

(子供
こ ど も

の味
あ じ

) 

国
く に

 イギリス 日本
に ほ ん

 



第７９回 １１月１３日（月）「ちくわ」 

 
 

  

第８０回 １１月１５日（水）「こんにゃく」 

 

 

  

第８１回 １１月１６日（木）「今の季節」 

  

 

 

第８２回 １１月１７日（金）「ナムル」 

    

第８３回 １１月２０日（月）「春巻き」 

  

 

 

第８４回 １１月２２日（水）「たら」 

    

第８８回 １１月２９日（水）「スタミナ焼き」 

    

 

ちくわの穴
あな

は 

どうして 

あいているでしょう 

１ ストロー
す と ろ ー

にするため 

２ 遠
とお

くを見
み

るため 

３ 棒
ぼう

にまいて作
つく

るため 

正解
せいかい

は３棒
ぼう

にまいて作
つく

る 竹
たけ

の輪
わ

 ⇒ 竹輪
ち く わ

 

 

 

正解
せ い か い

は 冬
ふ ゆ

 

11 月８日(水) 立冬
り っ と う

 

カレンダ
か れ ん だ

ー(暦
こよみ

)では 

先週
せ ん し ゅ う

から冬
ふ ゆ

になりました 

どうして 

春巻
は る ま

き 

というのでしょう？ 

１春巻
はるまき

さんが作
つく

ったから 

２春
はる

の野菜
や さ い

で作
つく

るから 

３腹巻
はらまき

に似
に

ているから 

英語
え い ご

でも 

スプリング
す ぷ り ん ぐ

 ロール
ろ ー る

 

（春
はる

）  （巻
ま

く） 

と言
い

います。 

 

 

 

のおさかな 

のたまごは 

どれでしょう？ 

正解
せいかい

は３ たらこ たらの 卵
たまご

 

 

 

  

いくら  さけの卵
たまご

 

  

 

 

かずのこ にしんの卵
たまご

 

 

 

スタミナ
す た み な

焼
や

きの 

スタミナ
す た み な

とは 

なんのこと？ 

１ ゆうきのもと 

２ げんきのもと 

３ でんきのもと 

正解
せ い か い

は ２ げんきのもと 

スタミナ焼
や

きとは 

元気
げ ん き

がでる料理
りょうり

 

体力
たいりょく

がつく料理
りょうり

 

スタミナ
す た み な

つけて 

寒
さむ

い冬
ふゆ

を 

乗
の

り切
き

ろう 

正解
せいかい

は ２ 

春
はる

の野菜
や さ い

を 

まいて 

作
つく

るから。 


