
 

 

 

 

給食の時間に，私が各教室のテレビを通して子供 

たちに出題している「給食クイズ」を紹介します。 

ぜひ，食卓での話題に取り上げてみてください。 

第５９回 ９月２１日（木）「いわし」 

    

第６０回 ９月２２日（金）「牛丼」 

    

第６１回 ９月２５日（月）「バーベキュー」 

  

 

 

第６２回 ９月２６日（火）「ヨーグルト」 

    

第６３回 ９月２７日（水）「ぎょうざ」 

    

「いわし」は漢字
かんじ

で 

どう書
か

くでしょう？ 

 

 

１ 魚
さかな

＋強
つよい

＝ 魚強 

２ 魚
さかな

＋弱
よわい

＝ 魚弱 

３ 魚
さかな

＋岩
いわ

 ＝ 魚岩 

正解
せいかい

は ２ 魚
さかな

＋弱
よわい

＝鰯
いわし

 

水
みず

から出
だ

ししてしまうと 

すぐに弱
よわ

ってしまう魚
さかな

 

だから。 

①脳
のう

のはたらきをよくする 

②血液
けつえき

をサラサラ
さ ら さ ら

にする 

いわしを食
た

べて 

かしこくなろう！ 

ぎゅうどん 
 

 

どんは何
な ん

のこと？ 

1 ｢どんどん｣のどん 

2 ｢どんまい｣のどん 

3 ｢どんぶり｣のどん 

正解
せいかい

は 3「どんぶり」 

 

 

 
 

親子
お や こ

丼
どん

 カツ丼
どん

 牛丼
ぎゅうどん

 

どんどん食
た

べよう 

日本
に ほ ん

とアメリカの 

バーベキューで 

大きく違
ちが

うのは？ 

１ 肉
にく

の種類
しゅるい

 

２ 肉
にく

の形
かたち

 

３ 肉
にく

の味
あじ

 

アメリカ 

かたまり 

焼
や

き上
あ

がったら 

切
き

って食
た

べる 

ヨーグルト
よ ー ぐ る と

は 

どこの国
くに

で 

生
う

まれたでしょう？ 

１ 日本
に ほ ん

 

２ トルコ
と る こ

 

３ ブルガリア
ぶ る が り あ

 

正解
せいかい

は２トルコ
と る こ

 

羊
ひつじ

の乳
ちち

がいつの間
ま

にか 

さわやかな飲
の

み物
もの

に 

なっていたのがきっかけ 

なににでも 

ヨーグルトを 

かけて食べる 
     

水餃子 
きゅうりの 

 サラダ 

宇都宮
う つ の み や

に 

ぎょうざを 

広
ひ ろ

めたのは 

だれでしょう？ 

１ 中国人
ちゅうごくじん

 

２ 兵隊
へいたい

さん 

３ ラーメン
ら ー め ん

屋
や

さん 

正解
せいかい

は ２ 兵隊
へいたい

さん 

中国
ちゅうごく

に戦争
せんそう

に行
い

って，

帰
かえ

ってきた兵隊
へいたい

さんが，

餃
ぎょう

子
ざ

の作り方
つくりかた

を広
ひろ

めた 

宇都宮市
う つ の み や し

の餃子
ぎょうざ

支出
ししゅつ

額
がく

 

R1 R2 R3 R4 R5 

1位
い

 2位
い

 3位
い

 2位
い

 ? 位
い

 

ライバル
ら い ば る

 浜松市
はままつし

･宮崎市
みやざきし

 

細谷小学校の目指す児童像 

      やさしく 

      つよく 

  かしこく 

細谷小学校学校だより 

令和５年１１月 特別号 

宇都宮市立細谷小学校 

校長 竹 澤  昭 

希望の泉 

正解
せいかい

は２ 肉
にく

の形
かたち

 

日本
に ほ ん

 

薄切
う す ぎ

り 

焼
や

きながら食
た

べる 



第６４回 ９月２８日（木）「九月」 

    

第６５回 ９月２９日（金）「十五夜」 

    

第６６回 １０月２日（月）「十月」 

  

 

 

第６７回 １０月３日（火）「オムレツ」 

   

 

 
 

 

第６８回 １０月５日（木）「米」 

    

第６９回 １０月６日（金）「マーボー豆腐」 

    

第７０回 １０月１２日（木）「巨峰」 

    

 

９月
９ が つ

の 

別
べつ

の名前
な ま え

は 

どれでしょう 

１ 短月
みじかつき

 

２ 長月
ながつき

 

３ 太
ふと

月
つき

 

正解
せいかい

は ２ 長月
ながつき

 

これから夜
よる

の長
なが

さが 

長
なが

くなっていく月
つき

 

９月
がつ

は残
のこ

り２日 

秋
あき

休
やす

みまで 

あと６日 

月
つき

のウサギは 

何
なに

をして 

いる？ 

１ もちつき 

２ もち焼
や

き 

３ しりもち 

正解
せいかい

は １ もちつき 

 

今夜
こ ん や

は月
つき

がおおきく 

見
み

える予定
よ て い

です。 

おうちの人
ひと

と 

月
つき

を眺
なが

めてみよう。 

１０月
が つ

は 

だれが 

いなくなる月？ 

１ 王様
お う さ ま

 

２ ご先祖
せ ん ぞ

様
さ ま

 

３ 神様
か み さ ま

 

１０月
が つ

の別
べ つ

の名前
な ま え

 

神無月
か ん な づ き

 
（かみ なし つき） 

オムレツは 

どこの国
くに

で 

生
う

まれたでしょう 

１ フランス
ふ ら ん す

 

２ イタリア
い た り あ

 

３ 日本
に ほ ん

 

正解
せいかい

は １ フランス 

オムレツ
お む れ つ

 オムライス
お む ら い す

  

 

フランス
ふ ら ん す

   日本
に ほ ん

 

ｵﾑﾁｬｰﾊﾝ
お む ち ゃ ー は ん

 オム
お む

そば 

日本人
にほんじん

は料理
りょうり

の発明家
はつめいか

 

米
こめ

という漢字
か ん じ

の中
なか

に 

かくれている数字
す う じ

は 

いくつでしょう？ 

１１ 

３３ 米 ８８ 

正解は ８８ 

 
おいしいこめが 

取
と

れるまでには 

８８の手間
て ま

が 

かかっている 

マーボー
ま ー ぼ ー

豆腐
ど う ふ

の 

マーボー
ま ー ぼ ー

は 

だれのこと？ 

１ あかちゃん 

２ お兄
に い

ちゃん 

３ お婆
ば あ

ちゃん 

正解
せいかい

は ３ お婆
ばあ

ちゃん 

麻
まー

婆
ぼー

＝顔
かお

にブツブツ
ぶ つ ぶ つ

がある 

お婆
ばあ

ちゃん 

（中国語
ちゅうごくご

） 

５日間
いつかかん

の秋休
あきやす

み 

楽
たの

しく過
す

ごして 

ください 

ぶどうの巨
きょ

峰
ほう

は 

どの山のこと 

でしょう？ 

１ お羽黒山
はぐろさん

 

２ 男体山
なんたいさん

 

３ 富士山
ふ じ さ ん

 

正解
せいかい

は１ 富士山
ふ じ さ ん

 

 

 

ヨーロッパ 
ブドウ 

アメリカ 
ブドウ 

巨
き ょ

峰
ほ う

 
静岡県
しずおかけん

の 

大井上
おおいのうえ

さん 

２学期も 

がんばろう 

 

（しまねけん) 

正解
せいかい

は ３ 神様
かみさま

 

全国
ぜんこく

の神様
かみさま

が全員
ぜんいん

 

出雲
いず も

大社
たいしゃ

に会議
かい ぎ

にいく 

 
 


