
 

 

 

 

給食の時間に，私が各教室のテレビを通して子供 

たちに出題している「給食クイズ」を紹介します。 

ぜひ，食卓での話題に取り上げてみてください。 

第１２回 ５月１日（月）「五月」 

 
   

第１３回 ５月８日（月）「たけのこ」 

    

第１４回 ５月９日（火）「チリコンカン」 

  

 

 

第１５回 ５月１１日（木）「かぶ」 

    

第１６回 ５月１２日（金）「シューマイ」 

    

５月
が つ

の 

別
べ つ

の名前
な ま え

は？ 

1 おつき 

2 さつき 

3 いつき 

正解
せいかい

は 2 さつき 

早
さ

苗
なえ

を植える月
つき

 

 

ゴールデンウィーク
ご ー る で ん う ぃ ー く

 

楽
たの

しく過
す

ごそう。 

たけのこは 

1日
にち

で最高
さいこう

 

どんだけ伸
の

びる？ 

① 10ｃｍ 

② 50ｃｍ 

③ １ｍ 

正解
せいかい

は ③ １ｍ以上
いじょう

 

始
はじ

め………数
すう

㎝ずつ 

２週間後
しゅうかんご

…１ｍ以上
いじょう

 

30日後
に ち ご

……大人
お と な

 

たけのこ食
た

べて 

背
せ

を伸
の

ばそう 

チリコンカン
ち り こ ん か ん

は 

どこの国
く に

の 

料理
り ょ う り

でしょう？ 

１ チリ
ち り

 

２ 韓国
かんこく

 

３ アメリカ
あ め り か

 

チリコンカンを 

早く食べないと 

チャイムが 

なっちゃうよ 

キンコンカーンって 

かぶは体
からだ

の 

ある部分
ぶ ぶ ん

と 

同
おな

じ意味
い み

があります。 

どこでしょう？ 

１ あたま 

２ おしり 

３ かかと 

正解
せ い か い

は １ 頭
あたま

 

      ＝ 

 

 

栄養
え い よ う

が 
いっぱい 
つまっている 

脳
の う

みそが 
いっぱい 
つまっている 

かぶを食
た

べて 

脳
のう

をかしこく 

しよう！ 

むかし 

シュウマイ
し ゅ う ま い

の上
う え

に 

ついていたものは? 

❓  

１ エダマメ
え だ ま め

 

２ ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ 

３ コーン
こ ー ん

 

正解
せ い か い

は ２ ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ 

 

 

 

 
 
 

おいしく見
み

せるため

いちごショート
し ょ ー と

のまね 

細谷小学校の目指す児童像 

      やさしく 

      つよく 

  かしこく 

細谷小学校学校だより 

宇都宮市立細谷小学校 

校長 竹 澤  昭 

希望の泉 

正解
せいかい

は ３ アメリカ
あ め り か

 

アメリカ
あ め り か

では 

チリコン
ち り こ ん

カーン
か ー ん

 

といいます。 



第１７回 ５月１５日（月）「からし」 

    

第１８回 ５月１７日（水）「パン」 

    

第１９回 ５月１８日（木）「たまご」 

  

 

 

第２０回 ５月２２日（月）「ユーリンチー」 

    

第２１回 ５月２３日（火）「アスパラ」 

    

第２２回 ５月２４日（水）「けんちんじる」 

    

おまけ 

    
 

からしの原料
げ ん り ょ う

は 

何
な ん

でしょう？ 

 

１ 

２   ３ 

正解
せいかい

は １なのはな 

 

からしな     たね 

つけるときは 

つけすぎに 

気
き

を付
つ

けよう 

パン
ぱ ん

は 

どこの国
く に

から 

伝
つ た

わったでしょう？ 

1 ポルトガル
ぽ る と が る

 

2 アメリカ
あ め り か

 

3 フランス
ふ ら ん す

 

正解
せいかい

は １ ポルトガル
ぽ る と が る

 

 

 

 

コッペパン
こ っ ぺ ぱ ん

＝日本
にほん

生
う

まれ 

 

 

 

生卵
なまたまご

を食
た

べるのは 

日本
に ほ ん

だけ 

〇か ×か 

正解
せいかい

は○ 

外国
がいこく

の生
なま

卵
たまご

は，危険
き け ん

 

おなかをこわす 

ことが多
おお

い 

日本
に ほ ん

でよかったね。 

 

 

ユーリンチー
ゆ ー り ん ち ー

の 

意味
い み

は 

どれでしょう？ 

１ 油
あぶら

で揚
あ

げたとり肉
にく

 

２ 油
あぶら

をかけたとり肉
にく

 

３ 遊園地
ゆうえんち

 

正解は２ 

油
ゆ ー

淋
り ん

鶏
ち ー

 
油をかけたとり肉 

林
はやし

先生
せ ん せ い

に 

聞
き

いてみよう 

｢油淋
ゆ ー り ん

鶏
ち ー

はどこで 

食
た

べますか？｣ 

アスパラ
あ す ぱ ら

ガス
が す

の 

もともとの名前
な ま え

は 

どれでしょう？ 

１ ア
あ

ス
す

パ
ぱ

ラ
ら

ゴ
ご

ス
す

 

２ ア
あ

ス
す

パ
ぱ

ラ
ら

デ
で

ス
す

 

３ ア
あ

ス
す

パ
ぱ

ラ
ら

ド
ど

ス
す

 

正解
せいかい

は１ 

 アスパラゴス
あ す ぱ ら ご す

＝新芽
し ん め

 

(ギリシャ語
ぎ り し ゃ ご

) 

アスパラガス
あ す ぱ ら が す

 

アスパラギン
あ す ぱ ら ぎ ん

酸
さん

という 

栄養素
えいようそ

が入っています 

 

 

けんちんじるの 

けんちんは 

何
なに

の名前
な ま え

でしょう？ 

１ 犬
い ぬ

の名前
な ま え

 

２ 人
ひ と

の名前
な ま え

 

３ お寺
お て ら

の名前
な ま え

 

正解
せいかい

は ３ お寺
てら

の名前
な ま え

 

鎌倉
かまくら

の建長寺
けんちょうじ

 

けんちょうじる 

けんちんじる 

けんちんじるで 

体
からだ

も心
こころ

も 

あたためよう 

パン
ぱ ん

で 

おなかが 

パンパン
ぱ ん ぱ ん

 

日本
に ほ ん

の生卵
なまたまご

は，安全
あんぜん

 

ひよこを安全
あんぜん

な餌
えさ

で育
そだ

てる 

卵
たまご

は厳
きび

しい検査
け ん さ

をする 

おなかをこわさない 


