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梅雨の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。  

６月８日（金）の１学期中間テストが終わり、そろそろ答案やテスト結果の個票が返却され、自分の

頑張りがどのように結果に結びついたのかわかる頃かと思います。一方２年生は宮チャレが終了し、

３年生は修学旅行が近づくなど、それぞれの学年での大きな行事があり、充実した日々を送ることが

できていると思われます。勉強はもちろん大切ですが、このような機会によい体験をし、よい思い出を

作ってほしいものです。 

 

１ テスト終了後の個票の返却について  
  

 中間テスト終了後、学習の記録（努力のあと） 

が返却されます。テスト結果の個票が貼られて 

いますので、ご家庭でご覧いただき、学習状況 

を確認してください。本校の個票は右のように 

なっています。 

（１）得点    各教科１００点満点です。 

（２）平均点   学年の平均点です。 

（３）偏差値   全体のなかでの学力位置を示す値です。平均点を偏差値５０と定め、テストの受験者全体の

学力分布の中央の部分から、どれくらい上位、あるいは下位にあるのかを推し計っている数

値です。個票の偏差値は、星が丘中学校の学年での学力位置を表しています。 

（４）学年順位  学年の受験者の中での順位です。 

（５）男女別順位 性別における学年順位です。 

※お願い 得点や順位なども大切ですが、苦手な教科をがんばった様子や、

前回と比較して向上が見られる場合など、お子様の「努力のあと」

も話題にしていただけると幸いです 

   

 

２ テストの結果を生かすために 

さて、テストが返却され、結果が出た時に一番大切なことは何でしょうか。２・３年生はもう十分わかっている

ことだと思いますが、間違ったところ、できなかったところを再度学習し、しっかり身につけることです。実力テスト

などでも同じような問題が出たりすることがよくあるということを２・３年生は経験していることでしょう。また、授業

は学習した知識・技能を使って、さらに高度な内容になっていくことも忘れてはいけません。 

 

 

星が丘中学校 

学習指導部 

国語 社会 数学 理科 英語 全教科合計

得点 57 48 68 84 85 342
平均点 68.1 53.1 40 53.6 55.8 270.6
偏差値 42.9 47.7 63.8 63.9 63.1 57.7
学年順位 204 147 27 17 22 66
男女別順位 105 75 13 6 7 44

受験者数　２４６人

【１学期中間テスト】　○年○組　○番　○○　○○



そのためにやるべきことは、テストのやり直しです。

特に苦手な問題を重点的に繰り返し解くなどの、学

習習慣を身につけましょう。また、授業でもテスト問

題の解説が行われますが、自分の力では解けない

問題については、是非先生に質問して必ずわかるよ

うにしてほしいものです。 

右の表は H29年度に宇都宮市が調査した学習と生

活のアンケート結果です。(１２月実施)この結果を見

ると、やり直しをしていない人が２割から３割もいるようです。せっかくテスト勉強を頑張ったのですから、その成

果を次に生かすために、すぐにでもテストのやり直しに取り組んでください。自主学習ノートを使ってもいいですし、

専用のノートを用意することも考えてみるといいでしょう。 

 

３ 日頃の学習に向けて 

 テストでよい結果を得るために、テスト前に集中し

て復習することは大切ですが、毎日の学習の積み

重ねが大切なことは言うまでもありません。右の資料

を見てください。「授業で習ったことをその日のうちに

復習している」という問いに対し、本校の生徒の肯定

回答割合は宇都宮市と比べてかなり低くなっていま

す。「宿題はきちんとやり、期限までに提出している」

についても低い数値が出ています。習ったことはその

日のうちに復習することが効率的・効果的な学習に

つながりますので、家庭学習のやり方・内容などを見

直してみましょう。また、そのことで宿題も期限までに

提出できるようになるでしょう。成績は、テストの結果

だけで決まるものではありません。宿題・ワーク等の

提出も成績を決める重要なポイントになっています

ので、期限までに提出できないという人は、すぐにで

も「習ったその日に復習する」学習方法に取り組んで

ください。 

  

 

 

テストで間違えた問題は、もう一度やり直している 

 肯定割合 

（とてもあてはまる あてはまる） 

 宇都宮市平均 本校 

１年生 ７６．９ ８１．５ 

２年生 ７０．７ ７０．６ 

３年生 ７６．２ ７４．０ 

授業で習ったことをその日のうちに復習している 

 肯定割合 

（とてもあてはまる あてはまる） 

 宇都宮市平均 本校 

１年生 ５３．０ ４８．３ 

２年生 ４２．５ ３２．７ 

３年生 ４８．１ ３８．６ 

宿題はきちんとやり、期限までに提出している 

 肯定割合 

（とてもあてはまる あてはまる） 

 宇都宮市平均 本校 

１年生 ８３．８ ７５．３ 

２年生 ８３．１ ８２．７ 

３年生 ８７．２ ８２．５ 

 

自分で決めた時間に進んで家庭学習を行うことで、学習の習慣がつき学習内容の理解や定着が期待できます。 

～ 毎日決めた時間に自分から ～ 
 


