
冬至の候 12 月 22 日に冬至を迎え、ゆず湯に入った人も多いのではないか

と思います。冬至に、ゆず湯に入ると風邪をひかずに冬を越せるというのは、よく言わ

れていますが、他にも、冬が旬のゆずは香りも強く、強い香りのもとには邪気がおこら

ないとか、ゆずは実るまでに長い年月がかかるので、長年の苦労が実りますようにとの

願いを込めて等の理由があるようです。 

県内における新型コロナウイルス感染症の新規感染者数はかなり低い水準を保っていますが、年末年始の人の

移動による再拡大や新たなオミクロン株の広がりなど心配は後を絶ちません。引き続き、基本的な感染症対策を

徹底していきましょう。 

毎週金曜日は 

Qubena Day 
朝の活動の時間に AI ドリル

（Qubena：キュビナ）を使った

１０分間の学習を始めました。

AIドリルは、国・社・数・理・

英の問題を個別に解いていけるので、自分の興味・関心や実力に合わせて使用しています。冬休みは、クロムブ

ックを持ち帰りますので、このキュビナをどんどん進めてください。 

先生方も学んでいます！～ 校内研修・国語研究授業 12 月 3 日（金）～ 

市教育委員会の教科指導員の先生をお招きし、「ICT機器

を利用した授業の創造」をテーマに、藤田教諭による 1年 3

組の「選んだ故事成語でクイズを作ろう！」の研究授業を

行いました。どのように授業の中で ICT（クロムブック）を

活用するか、国語科教員の中で検討し当日を迎えました。   

生徒たちは真剣に授業に臨み、クロムブックを使って、

故事成語について検索したり、クイズのスライドを作成し

たりしました。授業後の研究協議では、本時の授業での活

用に係る提案や、各教科での活用状況を共有しました。 

引き続き、生徒の学力向上に結び付く、効果的なクロム

ブックの活用の研究を進めてまいります。 

 

若手教員による公開授業も多数行い、授業力向上を図っています 
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「学校給食・学校保健委員会」２年ぶりの開催  12 月 16 日（木） 
昨年は書面開催でしたが、今年は参加人

数を減らし、感染対策を施した上で実施しま

した。学校医や学校薬剤師の先生方、PTAの

代表者の皆様に今年１年間の取組を知って

いただき、ご指導・ご助言をいただきました。

今年は特に、感染症対策と食物アレルギー対

応についてご意見をいただきました。今後の

学校運営に生かしてまいります。 

********************************************************************************************************************************* 

ろう学校との交流 12 月 14 日（火） 

生徒会ボランティア委員会の１年生が、県立ろう学

校へ出向き、交流してきました。施設を見学したり、

伝言ゲームをし

たり、また、グル

ープごとに様々

なテーマについ

て筆談したりと

有意義な交流と

なりました。 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

新入生保護者説明会 12月 21日（火） 

昨年度に引き続き6年生の中学校訪問は中止となり

ますが、本説明会については、感染対策のもと実施し

ました。6年生の皆さんには、中学校の様子をDVDで

視聴してもらっており、本説

明会でも、その映像を開会前

に見ていただきました。 

入学にあたり、ご不明な点

などがありましたら遠慮な

くご連絡ください。 

頑張れ 3 年生！   
3 年生は年が明けると、すぐに私立高校の入試が始まります。万全な状態で、試験に臨 

めるよう体調を整え、そしてベストを尽くしてください。 

先日の集会でもお話ししましたが、「努力は足し算」です。一人一人に目指すところは 

違いますが、本番の間際まで「足し算」はできます。各々のゴールを目指して頑張ってく 

ださい。そして、3 か月後、自分なりに努力した、よく頑張ったと胸を張って、この学び舎 

を巣立っていってほしいと思います。1、2 年生も、1 年後・2 年後をぜひ想定してみましょう。 

学校閉庁日 12 月 28 日（火）～1 月 5 日（水） 
ご不便をおかけして申し訳ありませんが、節電対

策・働き方改革推進のため、ご理解ご協力のほどよ

ろしくお願いします。   

宇都宮市教育委員会 学校教育課 TEL632-2726    

※ 緊急なご連絡等は、週休日と同様、自動音声に従

ってご連絡願います。 

体罰等に係る相談 本市では、体罰等について

の保護者の皆様からの相談機会の充実を図るため、全小

中学校において「相談日」を設けております。 

本校では、1 月 11日（火）・12日（水）の２日間（9:00

～12:00、13:00～15:00）を設定しました。相談がござい

ましたら、校長・副校長「TEL（6２２）６５４２」まで

ご連絡ください。 

冬休みを迎える 生徒の皆さんへ 
明日 12 月 25 日（土）より 1 月 10 日（月）まで 17 日間の冬休みとなりますが、ぜひ 

この期間に、令和３年を振り返り、頑張ったところや自分の成長したところ、また、うまく 

いかなかった点など課題も見つけてください。この 17 日間にはお正月がありますが、「正月」の「正」とい

う文字は、「一」と「止」に分解できます。一度、立ち止まって振り返ることを表していると、私は思ってい

ます。新年を迎えるあたり、少し立ち止まって、この一年を振り返り、自分の更なる成長のために、新たな

目標を立てましょう。自分と向き合うこと、それは次への成長の始まりです。「自分自身を振り返ることな

くして、成長はありません。」 

また、年末・年始という特別な時期ですので、ぜひ家族の一員として、大掃除や新年を迎

える準備等、手伝いを普段以上に頑張りましょう。生活面では、健康（基本的な感染症対策

の徹底）、交通安全、ＳＮＳトラブル等に十分に配慮した生活を送りましょう。 

そして、1 月 11 日（火）元気に登校してきてください。 


