
 

 

 

創立 70 周年記念行事 

14 日（金），本校創立 70 周年記念式典及び記念講演を体育館で実施しました。式には，宇都宮市教育

委員会教育長小堀茂雄様をはじめ，多くの来賓の方にご出席いただき，第 16 代から 19 代の４人の歴代

校長先生方及び第 27 代から 28 代の２人の歴代 PTA 会長に教育長から感謝状が贈られました。生徒代

表あいさつでは，山越龍之介さんから，「70 周年という記念すべき日に立ち会えたことは，私たち生徒に

とって大きな喜びです。これまで先輩方が紡いできたものを生徒全員で進化させて，次の世代へとつなげ

ていきます。」との言葉が述べられました。 

 式典に続き，本校の卒業生である「済生会宇都宮病院 救急集中治療科 主任診療科長 小倉崇以（お

ぐらたかゆき）様」から，「一流の精神 ～救急救命医の挑戦～」との演題で，ご講演いただきました。 

 小倉様からは，「一流とは，世の中を良くしようと自発的に挑戦し行動する者の精神であり，一流になる

ためには，覚悟を決めること，失敗を恐れない決意をすることが必要である。決して，逃げたり，ぶれた

り，ごまかしたりしてはいけない」というお話をいただきました。 

 生徒たちには，自分自身を見つめなおし，将来の自分の姿を想像するきっかけとなる心に響く内容だっ

たと思います。 

 創立 70 周年記念事業の成功に向けて，ご支援を賜りました同窓会の皆様，そして，時間を惜しまず，

詳細に渡り準備を進めてくださった旭野実行委員長様をはじめ多くの関係者の皆様に，心より御礼申し上

げます。 
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避難訓練 

 10 日（月），今年度２回目の避難訓練を実施しました。今回の避難訓練は，「竜巻が発生し，本校に近づ

いて来ている。停電で放送機器が使えない」という想定で行いました。生徒たちは，避難指示を受け，教室

の窓やカーテンを閉め，教室の中央部に机を集め，その下に身を隠すという訓練に取り組みました。放送が

使えないため，指示は職員の伝達により行いましたが，大きな混乱もなく無事，訓練は終了しました。 

 その後，第２部として，「先ほどの竜巻で負傷者が出た」との想定で，宇都宮中央消防署のシステム

「live119」を活用した応急処置訓練を行いました。この訓練は，３年生の八島隆雄さんの発案によるもの

で，万が一そのような状況に遭遇した場合に，少しでも役に立てればという思いで，実践してくれました。 

スマホを消防署とつなぎ，消防署の方の指示を受けながら，救命措置を行いました。私たち大人でも，どう

していいかわからない緊迫した状況でしたが，実践してくれた生徒は，指示をしっかり聞き，落ち着いて措

置を施していました。 

 ２つの訓練とも初めての試みでしたが，実際，大地震や竜巻などが発生した場合には起こりうることなの

で，とても有意義な活動だったと思います。今日の避難訓練を機に，いざというときの行動について，改め

て考えたり，友達と話し合ったりしてみてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

幼児とのふれあい体験 

10 月から 11 月にかけて，３年生はクラスごとに，家庭科の授業の一環で，さくらんぼ幼稚園で幼児と

のふれあい体験をさせてもらいました。中学生が幼稚園に到着すると，園児たちは，一斉に駆け寄ってきて

くれ，まるでヒーロー，ヒロインが登場したかのような騒ぎになりました。生徒たちも，その歓迎ぶりにび

っくりしていたようです。 

全員で一緒に朝の体操をした後，６人程度のグループごとに，１歳児から年長さんの園児を相手に，絵本

の読み聞かせをしたり，園庭で追いかけっこをしたりと，楽しい時間を過ごしました。最初はどう接してい

いか戸惑っていた生徒たちも，なれるに従い，園児との距離を縮めることができました。 

 園児も，生徒も，そして，見学させていただいた私も，自然に笑顔になるとても素敵な時間でした。 

 

 

 

 

 

 

スポーツ交歓会 
７日（金），市内中学校の特別支援学級で学ぶ生徒によるスポーツ交歓会がブレックスアリーナで行われ

ました。本校からも 10 人の生徒が参加し，障害物競走やリレーに参加し，さわやかな汗を流しました。生

徒たちに話を聴いたところ，「ちょっと緊張したけど楽 

しかった」「リレーのバトンパスがうまくできてよかった」 

など，達成感を味わえたようでした。この経験を今後の 

    生活に生かしてほしいと思います。 

 

１日(月)  実力テスト⑥（３年） 

３日(水)  登校指導Ａ，あいさつ運動Ｂ 

４日(木)  お弁当の日 

 ９日(火)  学習と生活についてのアンケート 

10 日(水)  学習内容定着度調査（３年），専門委員会・中央委員会 

16 日(火)  新入生保護者説明会 

25 日(木)  冬季休業前全校集会 

26 日(金)  冬季休業（～１月７日） 


