
夏真っ盛り 
梅雨も明け，本格的な夏がやってきました。体育館の屋上にあるプールでは，毎時間，交代で体育の授業

が行われ，真っ黒に日焼けした生徒たちが気持ちよさそうに泳いでいます。そのような中，今月も様々な学

校行事等が行われました。日環アリーナを使っての室内での体育祭では，迫力ある団体競技が繰り広げられ

ました。また，２年生の職場体験学習「宮っ子チャレンジ」も実施され，それぞれの職場において，生まれ

て初めての「仕事」を体験しました。 

体育祭 
 ６月 28 日（水），「個性輝き 思いは一つに 魂輝く 日環アリーナ」のス 

ローガンのもと，令和５年度の体育祭を開催しました。今年は，校舎の長寿命 

化工事のため，星が丘中学校史上初めて，室内での体育祭となりました。そのため，事前の準備や練習に不

安がありましたが，体育祭実行委員をはじめとした生徒全員の協力により，大成功の体育祭になりました。 

 最初の種目，ハンドクラップ「踊～ODO～」から，生徒たちはエンジン全開でした。700 人を超える生

徒が，フロアー一杯に広がって踊る様子は，迫力満点で圧倒されました。 

 女子全員による玉入れ，男子全員による大応援綱引きでは，３年生が下級生をリード 

しながら，各色ごとに作戦が立てられるなど，見どころがたくさんありました。 

 学年ごとの団体種目では，転んでも励まし合い，なかなかうまくいかないときには， 

スピードを緩めるなど，随所に協力する姿が見られ，とても頼もしく感じました。 

 生徒たちの笑顔，夢中になって競技に取り組む姿はとてもかっこよく感じました。そして，星中の新しい

歴史が築けた一日になったような気がします。 

 

 

 

 

 

 

社会体験学習（宮っこチャレンジ） 

 ７月 10 日（月）から 14 日（金）までの一週間，２年生は，社会体験学習（宮っ子チャレンジ）を行い

ました。 

 生徒たちは，市内 69 か所の事業所に分かれ，それぞれの職場の方にお世話になりながら，働くことの尊

さを実感したようです。 

 感想を聞いたところ「将来，職業を選ぶときに生かしたい」「働くということは，とても大変だと思った」

「これからは，将来のことを考えながら生活していきたい」など，貴重な体験をできたことや，将来の進路

選択を考えるうえでも，とても有意義な機会・学びの場になったことが書かれていました。 

 この体験を今後の学校生活に生かし，より良い星が丘中を築いていってほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

星が丘中学校だより 
令和５年度スローガン 「自主・創造 そしてやり抜く心」  

第４号 

令和５年７月２０日 

発行責任者 小倉克則 

上記ＱＲコードより，「星が丘中学校」ホームページもご覧ください。 

作：竹内浬安奈さん（１年） 

作：山口昊也さん（３年） 



総体宇河地区大会（７/１まで）結果 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

体罰等に係る相談 本市では、体罰等についての保護者の皆様からの相談機会の充実を図るため、全小中

学校において「相談日」を設けております。 

 本校では、夏休み明けの８月 30 日（水）・31 日（木）の２日間（9:00～12:00、13:00～15:00）を設

定しました。相談がございましたら、校長・副校長「TEL（6２２）６５４２」までご連絡ください。 

 

8. 29 日(火)  夏季休業終了 

 30 日(水)  夏季休業明け全校集会 

 31 日(木) テスト前部活動休止（～9 月 4 日） 

９. ５日(火)  １学期期末テスト 

  ６日(水)  登校指導Ｂ，あいさつ運動Ａ 

  ７日(木)  小中合同あいさつ運動② 

 11 日(月)  後期教育実習（～10 月２日） 

 12 日(火)  ＰＴＡ役員会・理事会③ 

14 日(木)  実力テスト②（３年），生徒会集会 

15 日(金)  新人地区大会（～18 日） 

20 日(水） 専門委員会，中央委員会 

21 日(木)  生徒会集会（いじめゼロ集会） 

23 日(土)  星中ブロック４校合同行事 

26 日(火)  生徒会役員選挙立会演説会・投票 

27 日(水)  学年集会 

28 日(木)  特別支援学級作品展（～10 月４日） 

バドミントン男子  

   団体 ２回戦 対 雀宮  ２-０ 勝利 

      準決勝 対 宇大附 ２-１ 勝利 

  決勝  対 若松原 ０-２ 惜敗 準優勝（県大会出場） 

      シングルス ３名（県大会出場） 

 バドミントン女子  

    団体 １回戦 対 大田原Ｊｒ  ０-２ 惜敗 

       順位決 対 若松原 ０-２ 惜敗 

  ダブルス １ペア（県大会出場） 

 卓球男子 団体予選Ｒ 対 陽東 ２-３ 惜敗 

            対 古里 ３-２ 勝利 

            対 河内 ３-０ 勝利 

     決勝Ｔ１回戦 対 陽西 ０-3  惜敗 

 卓球女子 団体予選Ｒ 対 清原 ２-３ 惜敗 

           対 瑞穂野 ３-１ 勝利 

     決勝Ｔ１回戦 対 国本 １-３  惜敗 

     個人 ２名（県大会出場） 

     ダブルス １ペア（県大会出場） 

ソフトテニス男子個人 吉田・及川ペア 第３位（県大会出場） 

 ソフトテニス女子個人 ３ペア（県大会出場） 

野球  ５・６位決 対 旭 ０-８ 惜敗（県大会出場）  

剣道女子団体 １回戦 対 宮の原 ２-２ 惜敗 

    個人 １名（県大会出場） 

剣道男子団体 １回戦 対 宇東附 ２-１  勝利 

       ２回戦 対 国本１-１（代表戦）勝利 

      準々決勝 対 陽西 ０-５ 惜敗（県大会出場） 

水泳男子   100m 平１位，200m 平２位 小野琉宇 

      100m バ ３位 内山 陽斗 

  400mＲ ２位  小野琉宇  尾嶋和樹  稲川稔章  内山陽斗 

          400ＭＲ ３位  小野琉宇  尾嶋和樹  稲川稔章  内山陽斗 

     総合 準優勝（標準記録突破の 19 名が県大会出場） 

水泳女子  50m 自１位，100m 自 1 位 渡辺りのあ 

           200m 自 1 位，400m 自 2 位 武藤伶來 

       100m 平 2 位，200m 平 2 位 寺崎美羽弥  

 400mＲ １位 渡辺りのあ  武藤伶來 寺崎美羽弥 中沢響姫    

400ｍＭＲ １位 渡辺りのあ  武藤伶來 寺崎美羽弥 中沢響姫 

     総合 準優勝 （標準記録突破の６名が県大会出場） 

【クラブで参加】 

柔道 男子団体 優勝 井上結心（県大会出場） 

   男子個人 66Kg 級 優勝 井上結心（県大会出場） 

陸上 1 年男子 100ｍ 第 6 位，1 年男子 1,500ｍ 第 4 位 黒柳絢斗 


