
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最近、急に寒くなってきました。体調管理には気を付けてください。今月は、読書週間です。

図書委員会で企画したものを紹介しました。ぜひ図書室へ足を運んで、本をたくさん読んでくだ

さい。心に残る本に出会えるといいですね。 

 

２．読書週間ポイントカード実施中！ 
本を借りるとポイントカードにスタンプを押します。スタンプが１0 個集まったらしおりを 

プレゼントします。 

※STAR☆BUNKO を借りるとスタンプが２個もらえます。 

 

読書週間中、貸出冊数が５冊になります！ 

 

１．しおりコンテスト！ 
・片面だけに絵を描いてください。色を塗っても良いです。 

・しおりの裏に必ず学年・組・氏名を書いてください。 

・入賞者には、素敵なプレゼントを用意しています。 

応募受付期間：12 月 6 日（金）昼休みまで 

投票期間：12 月 9 日（月）～12 月 12 日（木）昼休みまで 

結果発表：12 月 13 日（金）お昼の放送 

図書館だより 

宇都宮市立星が丘中学校 令和元年 12 月号 

3．ほんよみ net２号のクイズに挑戦しよう！ 
   クイズに取り組んで提出すると、1 問から３問正解者にはプラス 1 冊券を、4 問以上正解

者には、素敵なしおりをプレゼントします。 

貸出日：12 月 16 日（月）～12 月 25 日（水） 

注意）今、借りている本を返してから借りてください。 

貸出冊数：5 冊まで 

返却日：1 月 10 日（金）まで 
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新着図書案内 新しい本が入ってきました。（下の表以外にもあります。） 

貸出中の場合は、予約をしてください。 

『車輪の下』 ヘルマン・ヘッセ 新潮社 B943/ヘ 

 

 
   
 

 

『風に恋う』 額賀澪 文藝春秋 913/ヌ 
   
 

 

『10 代スポーツ選手の食材事典』 川端理香 大泉書店 596/カ 
   
 

 

本の紹介をします！ 

 著者は、実際にオリンピックで管理栄養士として選手たちの食事のサポートをしてき

ました。スポーツ選手に必要な様々なメニューを紹介しています。強くなるには、食事

も休養も大切だそうです。レシピには、エネルギー補給、筋肉づくり、疲労回復など、そ

のメニューを食べることで効果が出るマークが表示されているので一目で分かります。

メニューは、食材別に紹介されていて、その特徴や栄養価も書かれています。 

 

 茶園基
ちゃえんもとき

は、吹奏楽部でアルトサックス奏者です。高校は、千間
せんげん

学院
がくいん

高校へ。以前、全日本

に出場し、金賞を受賞しましたが、今では、県大会にも出場できていません。基は、小学生

の頃、この高校の演奏を聞いて吹奏楽を始めました。その時活躍していた不破瑛太郎が突然

コーチとして現れたのです。なんと基を１年生なのに部長に指名しました。部員たちの人間

模様、音楽を追求する姿勢、勉強と部活の両立は？そして全日本には、行けるのでしょうか？ 

 ヘルマン・ヘッセは、ドイツ生まれです。1946 年にノーベル文学賞を受賞しています。 

 主人公のハンスは、とても優秀な少年です。州の試験を受験するため勉強に精を出して

いました。受験の日には校長先生も見送りにきてくれました。みんなの期待を一身に集め

ていたのです。見事２番の成績で合格しました。最初は、熱心に勉学に励んでいましたが、

次第に友人関係に悩み、生活も乱れてきました。遂には勉強が手につかなくなってしまっ

たのです。心身ともにに疲れ果ててしまい、休学します。そんなハンスの人生とは？ 

 

STAR☆BUNKO を読んだら、用紙を持って、図書室へ来てください。

シールを差し上げます。全部読み終わったら、認定証を発行します！ 

STAR☆ 

BUNKO 

分類 書名 著者名 分類 書名 著者名

019 まなの本棚 芦田愛菜 B824
故事・ことわざ・四字熟語　教養
が試される100話

阿辻哲次

031 ギネス世界記録　2020 グレイグ・グレンディ/編 816 高校入試作文・小論文対策　改定版

159
「空気」を読んでも従わない
生き苦しさからラクになる

鴻上尚史 B913 よろず占い処陰陽屋秋の狐まつり 天野頌子

297 南極ではたらく 渡貫淳子 B913 アイネクライネナハトムジーク 伊坂幸太郎

317 ニッポンの刑事たち 小川泰平 B913
もし、文豪たちがカップ焼きそば
の作り方を書いたら

神田桂一ほか

320 こども六法 山崎聡一郎 913 ひと 小野寺史宜

366 化学のしごと図鑑 近畿化学協会/編 914 ご本、出しときますね？ BSジャパン/編

371 いじめ　心の中がのぞけたら　2・3 本山理咲 914 表参道のセレブ犬とカバーニャ要塞の野良犬 若林正恭

538 宇宙探査ってどこまで進んでいる？ 寺薗淳也 929 片手いっぱいの星 ラフィク・シャミ

726 大家さんと僕　これから 矢部太郎 933 ザ・ヘイト・ユー・ギヴ アンジー・トーマス

770 ジャニーズは努力が9割 霜田明寛 949 国を救った数学少女 ヨナス・ヨナソン
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