
体育祭 
 ６月 27 日（金），「エッホ，エッホ 星中は進化し続けるって 

伝えなきゃ」のスローガンのもと，令和７年度の体育祭を，昨年に引き続き， 

日環アリーナで開催しました。３年目ということで，準備もスムーズに行うことができ，競技も，より楽し

く，スリリングなものにアップデートしました。 

 最初の種目，全校生徒によるダンス「HST.(ホシツ)」から，エンジン全開でした。700 人の生徒が，フ

ロアー一杯に広がって踊る様子は，迫力満点で圧倒されました。 

 選択種目の玉入れ，綱引きでは，３年生が下級生をリードしながら，各色ごとに作戦が立てられるなど，

見どころがたくさんありました。 

 学年ごとの団体種目では，転んでも励まし合い，うまくいかないときには，スピ 

ードを緩めるなど，随所に協力する姿が見られ，とても頼もしく感じました。 

 今年も，体育祭実行委員会から「勝負にこだわり過ぎずに，みんなで協力して取 
り組んで，終わった時にみんなが笑顔になれるような体育祭にしよう」という提案 
がなされ，生徒たちには，多くの笑顔が見られました。その様子はとてもすがすが 
しく，素敵でした。進化している星中の姿を，多くの人に伝えられたと思います。 
ます。生徒の皆さんには，この経験をぜひ今後の生活に生かしてほしいと思います。 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中合同あいさつ運動 

 ６月 30 日（月），今年度１回目の小中合同あいさつ運動を行いました。 

 この運動は，生活委員会の生徒が，戸祭小，昭和小，上戸祭小にそれぞれ出向き，代表の小学生と一緒に，

登校してくる児童に向けてあいさつするものです。はじめは，何となくよそよそしかった子供たちですが，

時間が経つにつれてお互いに慣れ，最後は昇降口のあちこちで，明るいあいさつが交わされていました。 

 あいさつは，相手を気遣う言葉で，人とのコミュニケーションを図るためのきっかけになるものです。 

 「おはよう」は，「お早くからお疲れ様でございます」が語源だそうです。 

 今後も，学校内はもちろん，地域の方に対しても，時と場に応じたあいさつを心掛け，星が丘中学校から

あいさつの大切さを発信していけるようにしていきましょう。 

 

 

 

 

 

星が丘中学校だより 
令和７年度スローガン 「新化，深化，そして進化」  

第４号 

令和７年７月16日 

発行責任者 小倉克則 

上記ＱＲコードより，「星が丘中学校」ホームページもご覧ください。 

作：竹内浬安奈さん（３年） 

作： 和久歩夢さん（3 年） 



総体宇河地区大会結果 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

8. 13 日(水)  学校閉庁日（～16 日） 

9.  1 日(月)  夏季休業明け全校集会 

   ４日(木)  テスト前部活動休止（～9 月 9 日） 

    ９日(火)  １学期末テスト 

  10 日(水)  登校指導Ｂ，あいさつ運動Ａ 

 11 日(木)  小中合同あいさつ運動②，PTA 役員会・理事会 

12 日(木)   薬物乱用防止教室（全学年） 

16 日(火)  生徒会集会（いじめゼロ集会） 

18 日(木)  実力テスト③（３年） 

19 日(金)  新人地区大会（～22 日）（水泳は５日） 

25 日(木)  生徒会役員選挙立会演説会・投票 

27 日(土)  うつのみやジュニア芸術祭，星中ブロック４校合同行事 

●サッカー ２回戦惜敗 

●剣道男子 団体 ２回戦惜敗 

      個人 ベスト８ 齋藤優輝（県大会出場） 

●剣道女子 団体 ベスト８（県大会出場） 

●弓道男子 団体 2 次予選惜敗 

          個人 2 位 柴田晃太郎（県大会出場）  

●弓道女子 団体 決勝Ｔ１回戦惜敗（県大会出場） 

          個人 4 位 池田陽奈子（県大会出場） 

●バレーボール男子 準優勝（県大会出場） 

●バレーボール女子 第８位（県大会出場） 

●卓球男子 団体 決勝Ｔ１回戦惜敗 

      個人 ダブルス ベスト８ 沼尾・高野組（県大会出場） 

        ダブルス ベスト 16 佐藤・尾花組（県大会出場） 

            シングルス ベスト８ 沼尾心裕（県大会出場） 

●卓球女子 団体 決勝Ｔ１回戦惜 

      個人 ダブルス ベスト 16 嶋岡・田野邊組（県大会出場） 

            シングルス ベスト８ 嶋岡紗彩（県大会出場） 

●野球 ２回戦惜敗（県少年野球大会出場） 

●バドミントン男子 団体 第 11 位（県大会出場） 

                個人 ダブルス 第 10 位 高崎・吉澤組（県大会出場） 

●バドミントン女子 団体 第３位（県大会出場） 

               個人 シングルス 第４位 田井凛花 （県大会出場） 

                     ダブルス 第７位 垣内・平山組（県大会出場） 

                     第 13 位 伊佐野・薄井組（県大会出場） 

 

●ソフトテニス男子 団体 １回戦惜敗 

●ソフトテニス女子 団体 1 回戦惜敗 

●水泳男子 総合優勝 

     400m フリーリレー 第１位（県大会出場） 

     400m メドレーリレー 第１位（県大会出場） 

     100m 自由形 第２位 若松昊良（県大会出場） 

        200m 自由形 第２位 若松昊良（県大会出場） 

     400m 自由形 第２位 田口瑠衣斗（県大会出場） 

     100m バタフライ 第１位 工藤蒼大（県大会出場） 

     200m バタフライ 第１位 工藤蒼大（県大会出場） 

●水泳女子 総合優勝 

     400m フリーリレー 第１位（県大会出場） 

     400m メドレーリレー 第２位（県大会出場） 

     100m 背泳ぎ 第２位 赤山瑛南（県大会出場） 

     200m 背泳ぎ 第２位 赤山瑛南（県大会出場） 

          200m 背泳ぎ 第３位 大友渚颯（県大会出場） 

     100m 平泳ぎ 第３位 寺﨑美羽弥（県大会出場） 

     200m 平泳ぎ 第３位 寺﨑美羽弥（県大会出場）   

           100m バタフライ 第３位 大畑怜南（県大会出場） 

      200m バタフライ 第３位 中沢響姫（県大会出場） 

●バスケットボール男子 優勝（県大会出場） 

●バスケットボール女子 １回戦惜敗 


