
優勝旗奪還 
市Ｐ連バレーボール大会の２日目が，11 月 30 日（日）に行われ，本校ＰＴＡは，昨年決勝で敗れた

宮の原中 PTA に対し逆転で勝利し，見事リベンジを果たしました。 

準決勝の瑞穂野戦は，試合開始から連続得点するなど，危なげない試合運びで，２－０で勝利。続く決

勝では，強打の宮の原中に対して，粘り強いレシーブで応戦し，第１セットは失ったものの，第２，第３

セットを連取し，２年ぶりの優勝を果たしました。 

選手の皆さんは，「昨年敗れた宮の原中に勝ててうれしい。そして，選手同士，絆を深めることができ

て，とても楽しかった」と，感想を語っていました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

聾学校との交流会 

11 月 25 日（火），１年生のボランティア委員 13 名は， 

聾学校の中学部の生徒との交流会に参加しました。最初に事 

前に練習した手話を使って自己紹介をした後，聴覚障害につ 

いての説明を聞いたり，絵を使ったしりとりゲームをしたり 

して，交流を深めました。 

参加した生徒からは，「自分たちと話すために，一生懸命 

話してくれてとてもうれしかった」「機器を使って話をした 

り，筆談や手話を使ったり，色々な方法で話せることがよく 

わかった」「耳が聴こえない人は，多くの苦労があることを 

知った。これからも自分の体を大切にしようと思った」など 

の感想が聞かれました。 

今回の交流を通して，障がいのある人もない人もお互いに 

人格と個性を尊重し合いながら共に生きることの大切さを体 

感できたのではないかと思います。 
 

試練の季節 

11 月 26 日に中間テスト，12 月 1 日には実力テストがあり，それに加えて，11 月 30 日の下野模試

を受験した生徒もおり，多くの３年生が 11 月の終わりから 12 月の初めにかけて，テスト漬けのハード

な１週間を過ごしたようです。 

この冬休みには，私立高校の入試がはじまるなど，いよいよ 

受験が近づいてきました。３年生には，くれぐれも体調管理に 

気をつけて，自信をもって当日を迎えてほしいと思います。 

そして，自分なりに努力した，よく頑張った，と胸を張って 

この学び舎を巣立っていってほしいと願っています。 
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学習と生活についてのアンケート及び学習内容定着度調査 
  9 日（火），全学年を対象に，今年度の学習と生活についてのアンケートを，10 日（水）には，３年生

を対象に，学習内容定着度調査を実施しました。 

 本アンケートは，児童生徒の学習への意識や取組状況，生活の様子などを把握するために，平成 18 年

度から，定着度調査は，児童生徒の学習についての実態を的確に把握するために，平成 15 年度から，本

市独自に行っている調査です。 

 アンケートの主な質問項目は，「学校や家庭での学習について」「毎 

日の生活について」「健康や食事について」などがあり，質問数は 

140 項目程度。定着度調査は，国，社，数，理，英の５教科です。 

結果は２月上旬頃公表されます。 

 どちらも本市児童生徒の指標となるものですので，結果に注目して 

いただき，お子様への支援の際の参考にしていただければと思います。 

ふれあい文化教室 

８日(月)，９日(火)の２日間にわたり，１年生を対象にふれあい文化教室を実施しました。この事業は，

子どもたちが日本古来の伝統音楽・古典芸能などに触れることで文化芸術への関心や理解を深め，豊かな

人間性を育むことを目的に宇都宮文化財団等が主催しています。 

当日は，指導者の皆様による民謡の模範演奏に続き，用意していただいた太鼓，三味線，ささら，鈴，

かね，ろべそ，尺八，篠笛，鼓，締太鼓をお借りし，自由に体験させていただきました。 

生徒からは「民謡にどのような思いや意味が込められているかを知って，改めて栃木の歴史を知りたい

と思いました」「尺八は音が全然ならなくて難しかった」「三味線の弦を引く時の手の角度と持ち方が難し

かった。でも最後には出来たので，とても楽しかった」などの感想が聞かれました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

歯科講話 

12 月 11 日(木)，本校学校歯科医の 長 正英 先生を講師にお招きして，歯科講話を実施しました。 

この講話は，中学生期は，ほとんどすべての歯が，永久歯に生え変わり，何の心配もなく，何でもかみ

砕ける時期である一方，口の中に対する注意力が低くなり，むし歯や歯肉炎の発症も心配される時期でも

あることから，毎年２年生を対象に行っている健康教育です。講話では， 
・唾液がむし歯の予防にとても重要な役割を果たしていること 

・唾液は，就寝中は，ほとんど分泌しないので，寝る前にものを食 

 べることはしないほうがいいこと。 

・むし歯や歯周病の予防のためには，歯科医院での定期的なケアが 

 必要であること。 

などの，お話をいただきました。 

 「健康な身体は，お口の健康から」と，よく耳にしますが，その通 

りであることがよくわかりました。ぜひ，ご家庭でも，お子様の口の 

中の様子を，定期的にチェックしてあげていただければと思います。 

 

 ８日(木)  授業再開，全校集会 

13 日(火)  学年末テスト（３年）実力テスト（1,2 年） 

14 日(水) 登校指導Ｂ，あいさつ運動Ａ 

15 日(木) 教育相談，三者懇談（～23 日） 

16 日(金)  進学先中学校訪問（小６） 

20 日(火)  ＰＴＡ役員会・理事会 

21 日(水)  専門委員会，中央委員会 

22 日(木)  学校保健・給食委員会 

29 日(木)  スキー教室（２年） 

30 日(金)  働く人に学ぶ（１年） 


