
部活動方針様式 

 

 

 

 

 

目標 【男子ソフトテニス部の年間目標】 

・ソフトテニスを通して、「仲間を思いやる心」「ルールを大切にする心」「感謝す

る心」「ひたむきに努力する心」「つらいことに挑戦する心」を養う。 

・基本的生活習慣  ・礼儀の定着 

活動方針 【ソフトテニス部の活動方針】  

・一人一人が代表という自覚を持ち、協力的かつ主体的に活動に取り組む 

・基礎・基本の定着 

・ソフトテニスのルールの理解 

・生涯スポーツにつながる競技力の向上 

年間計画 学校行事・中体連関係 中体連以外の活動など 
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部活動紹介・体験入部期間 

 

総体宇河地区大会 

総体県大会 

関東中学生ソフトテニス大会 

全国中学生ソフトテニス大会 

新人宇河地区大会 

新人県大会 

 

 

 

 

宇都宮ソフトテニス連盟杯大会 

 

宇河地区西部支部１・２年生大会 

 

宇河地区夏季ソフトテニス大会 

 

宇河地区西部支部１年生大会 

県１年生大会宇河地区代表選考会 

県１年生大会 

栃木県連盟杯ソフトテニス大会 

 

 

前年度の活動・成績 

・総体宇河大会 団体戦…２回戦敗退 

（Ｒ４新人県大会団体準優勝のため，総体県大会には招待校として参加） 

・総体県大会 団体戦…１回戦敗退 

個人戦…１ペアベスト８で関東大会出場，１ペア３回戦敗退 

・宇河地区夏季大会 団体戦予選リーグ敗退，個人戦１ペアベスト８ 

・新人宇河大会 団体戦…２回戦敗退，個人戦…１ペアベスト８で県大会 

・新人県大会  個人戦…１ペアベスト８ 

 

男子ソフトテニス部の活動方針 


