
部活動方針 

 

 

 

 

目標 【    卓球   部の年間目標】 

・集団生活への適応 

・基本的生活習慣の定着 

活動方針 【    卓球    部の活動方針】  

・学業との両立 

・できなかったことができるようになったという達成感を味わう 

・生涯スポーツとして、継続できる意欲の育成 

年間計画 学校行事・中体連関係 中体連以外の活動など 
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３月 

 

 

 

宇河地区総合体育大会 

県総合体育大会 

 

 

 

宇河地区新人大会 

県新人体育大会 

宇河地区学年別卓球大会(１年) 

宇河地区学年別卓球大会(２年) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中学生卓球大会(市卓球協会) 

 

 

前年度の活動・成績 

宇河地区総合体育大会 女子個人 2人 女子ダブルス 1組 (県大会出場) 

宇河地区新人大会 男子個人 1人 (県大会出場) 

宇河地区学年別卓球大会 シングルス 3位 

 

   卓球  部の活動方針 


