
「授業参観者の健康観察シート」提出のお願い 
令和４年 12月 3日 

宇都宮市立平石北小学校 

 

コロナウイルス感染症拡大防止対策のため，「授業参観者の健康観察シート」の提出をお

願いします。なお，授業参観の参観者は，１名とさせていただきます。 

 

 

提出方法 ： 下の健康観察シート用紙に，当日の体温，体調を記入の上，受付に渡し

てください。名簿へのチェックもお願いします。来校の際は，マスクの着用

をお願いします。 

 

  

 

 

            

 

 

健康観察シート 

 

 

 

（P会員児童氏名）   年   組  氏名                       

 

※ 感染症対策のために，毎日の健康観察が大切です。事前に体温を測り，体調管理をよろしくお願

いいたします。 

※ 発熱等の風邪症状がある場合，または次の症状がある場合も参観をご遠慮ください。 

 

・息苦しさ（呼吸困難），強いだるさ（倦怠感），高熱等の強い症状のいずれかがある場合。 

・基礎疾患（糖尿病，心不全，呼吸器疾患など）があり発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある場合。 

・発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状が４日以上続く場合。 

              

 

 

参観者氏名 
体温  ℃ 

平熱（ ℃） 

体調（異常がないときは✔を記入してください） 

のど 咳 だるさ 息苦しい その他 

  ℃ 
     

 

当日 受付でお渡しください 

き り と り 

 


