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◎運動集会（持久走）について 

11 月から持久走の練習を行います。12 月の記録会に向け，自分に

合った目標を立てさせて，業間や体育の授業で練習に取り組ませたい

と思います。子供たちの健康状態に十分に留意し，練習に参加させた

いと思います。ご家庭でも，朝のお子様の様子に注意していただき，練

習を見合わせる場合にはご連絡ください。また，汗の始末をするための

タオルを持たせてください。 

◎手洗い・うがいをしましょう！ 

  寒くなり，体調を崩す子が段々と増えてきました。これから，かぜやイ

ンフルエンザの流行期を迎えます。学校では外から戻ったら，手洗い・

うがいをするように指導しています。ご家庭でも，帰宅したらすぐに手洗

い・うがいをするように声かけをお願いします。また，病気に負けない丈

夫な体を作るためにバランスのよい食事や十分な睡眠がとれるように，

ご協力ください。 

◎就学時健康診断 

14 日（木）に行われる就学時健康診断では，会場準備から来年生の

お世話まで全て5年生が引き受けます。あと半年で最高学年になる５年

生。みんなのために進んで働く５年生を目指して，人数の少なさはみん

なでカバーしていきたいと思います。この日は，５年生だけの下校になり

ます。下校の仕方の確認をお願いします。 

 

１日（金）さわやかあいさつ運動 

２日（土）平石地区文化祭（～3日） 

５日（火）学校集金口座引落日 
登校指導 委員会活動 
ゆめのキャラバン（3校時） 

６日（水）音楽朝会  
なかよし班活動 

７日（木）全校落ち葉拾い（清掃時） 
１１日（月）ふれあい文化教室（3校時） 
１２日（火）4時間授業  

運動集会（持久走） 
１３日（水）代表委員会 
１４日（木）就学時健康診断  
１５日（金）さわやかあいさつ運動（4年） 

登校指導  
読み聞かせ 

１８日（月）下校全体指導 残食調査 
      子ども 110番の家訪問 
１９日（火）クラブ活動 残食調査 

運動集会（持久走） 
ＳＣ来校日 

２０日（水）代表委員会 残食調査 
      生き方講演会 

なかよし班活動 
２１日（木）教育相談週間（～29日） 
２５日（月）登校指導 
２６日（火）クラブ活動 

  
 

 

紅葉が楽しみな季節となりました。秋の深まりを感じる今日こ

の頃です。先月は，稲刈りに脱穀にとおうちの方にお手伝いいた

だく場面が多くありました。裏面に活動の様子をのせましたの

で，どうぞご覧ください。体験することで仕事の大変さを実感し，

昔の人に思いを馳せるなど有意義な時間になりました。ご協力あ

りがとうございました。 

早いもので，今年も残すところ２か月です。さまざまな行事を

通して，少しずつ高学年としての自覚をもって行動できるように

なってきました。今後も，自分の仕事に責任をもち，進んで取り

組めるようにしていきたいと思います。 

おおお知知知らららせせせとととおおお願願願いいい   

国 語 不思議な世界へ出かけよう 

    和の文化を受けつぐ 

書 写 行の中心とつながり 

社 会 工業生産を支える 

    これからの工業生産とわたしたち 

算 数 三角形や四角形の角   

理 科 雲と天気の変化 

    流れる水のはたらき 

音 楽 詩と音楽を味わおう 

図 工 ビー玉，大ぼうけん 

家庭科 食べて元気に 

体 育 走り幅跳び 

    跳び箱運動 

総合的な学習の時間 お米大百科パートⅡ  

外国語 行ってみたい国や地域 

道徳  流行おくれ 

 

 

 

本校のホームページでは，子供たちの学校生活の様子やおたより等の情報

を随時掲載しております。右のＱＲコードを読み込みますと，本校のホームペー

ジをご覧いただけます。ぜひ，この機会によろしくお願いいたします。 

「本サイト上の文書・画像・写真等の各ファイルの無断使用・転載・引用

は禁じます。」 

 



稲刈りも脱穀もきれい

な青空のもと，何名かの

おうちの人にお手伝いい

ただき，実施することが

できました。 

 

 10 月の平北っ子 

 

総合的な学習の時間「お米大百科」 

 ～稲刈り・脱穀体験～ 

 

 

 

 

1週間後…脱穀です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳 自分を見つめる 
 5年生になったばかりの 4月に「こんな自分になりたい」 

を書き出していました。折り返し地点の今，成長したところ， 

頑張りたいところを振り返り，一人一言，宣言しました！ 

〈できたよ！〉     〈これから頑張る！！〉 

◎地域の方へのあいさつ   ・自分に甘えない ・自学を増やす 

◎家庭学習 1時間      ・仕事を確実にやる・できないを減らす 

◎目標（夢）ができた など ・手を挙げる ・本気でやる など 

説明を真剣に聞き，いざ稲刈りです。 

わらを束ねるのも一苦労。。。 

地域の方のご協力をいただき，

脱穀の作業を行いました。 

機械でもみを取るチーム 

取ったもみから玄米に 

玄米にしたお米のゴミを取るチーム 

割り箸を使って，手作業でもみを取るチーム 

 地道な作業の連続に，始めは笑顔の子

供たちにも疲労の色が見えた「稲刈り・

脱穀」作業でした。「大変だった～。疲れ

た～。」と話していた子供たちですが，そ

の分収穫の喜び，食べる楽しみが倍増し

たのではと思います。家庭科の学習の発

展として食味体験を行います。 

自分を高め，みんなで成長していこう❁ 


