
 第５学年だより 

 

平成        令和元年１２月 

       宇都宮市立平石北小学校 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（月）運動集会（持久走） 
３日（火）委員会活動 
４日（水）持久走記録会  
５日（木）登校指導  
     持久走記録会（予備日） 
     学校集金口座引落日 
６日（金）さわやかあいさつ運動 

５時間授業  
７日（土）土曜授業日 学校公開 

感謝の会 音楽集会 
ＰＴＡ文化祭 

９日（月）避難訓練（不審者） 
     図書室閉館（～13日）   

１０日（火）クラブ活動 
１１日（水）学習と生活についてのアンケート 
      なかよし班活動（短なわ） 
１２日（木）お弁当の日 

清掃強化週間（～17日） 
１３日（金）登校指導 
      演劇鑑賞会 
１５日（日）創立記念 133周年 
１６日（月）下校全体指導 
１７日（火）～１９日（木）冒険活動教室 
２０日（金）さわやかあいさつ運動 
      読み聞かせ 
２５日（水）登校指導  
      朝会（全体・表彰） 
２６日（木）冬季休業（～１月７日） 

   

朝夕の寒さに冬の訪れを感じる季節となりました。そんな中でも，

子供たちは毎日元気に学校生活を過ごしています。 

さて，冒険活動教室まで約２週間となりました。それが終わると，

すぐに冬休みです。冒険活動教室では，一人一人が成長し，クラス

の絆も深まる３日間にしたいと思っています。冒険活動教室での個

人のめあてをしっかりともたせ，取り組んでいきたいと思いますの

で，準備や体調管理等，ご家庭でもご協力よろしくおお願いします。 

また，１２月は１年間の締めくくりの月です。子供たちが今年１

年をしっかりと振り返れるよう，２０１９年のまとめをきちんとし

ていきたいと思います。 

 

◎お弁当の日について 

1２日（木）はお弁当の日です。バランスのよい食事について話題

にしながら，簡単なおかず作りや詰める作業などできることは自分

で行えるよう，ご協力よろしくお願いします。 
 

◎手袋の使用について 

 朝夕の寒さのため，登下校中，ポケットに手を入れて歩いている

児童が多くなってきました。ポケットに手を入れていると，とっさ

のときに手が出ないで大けがになることがあります。学校では安全

面の観点から，子供たちに手袋の使用を呼びかけています。ご家庭

におきましても，手袋を使うように声かけをしていただけると幸い

です。ご協力の程，よろしくお願いします。 
 

◎持久走記録会について ※雨天順延５日（木） 

４日（水）に，持久走記録会を行います。精神力・持久力・体力

を高め，健康の保持増進を図ることが目的です。子供たちは，自分

の決めた目標に向かって，それぞれ練習に取り組んできました。２・

5年生は 3時間目（10：35～）に記録会を実施します。 
 

◎児童のインターネットを通じた犯罪被害防止について 

 現在，インターネットを通じた誘拐・監禁事件が報道されていま

す。学校では，継続して情報モラル教育に基づく指導を行っていき

ますが，保護者の皆様におかれましても，改めてスマホ・携帯等の

使い方，インターネットとの関わり方をお子様と一緒に考える機会

をもっていただければと思います。 

国語 和の文化を受けつぐ 手塚治虫 

書写 硬筆に広げよう 生活に広げよう 

社会 これからの工業生産とわたしたち 

   情報産業とわたしたちのくらし 

算数 割合  帯グラフと円グラフ 

理科 流れる川のはたらき 

   ふりこのきまり 

音楽 日本と世界の音楽に親しもう 

図工 版画 

家庭科 わくわくミシン 

体育 体の柔らかさ・巧みな動き 

   力強い動き・動きの持続 

総合 お米大百科パートⅡ  

外国語 位置と場所 

道徳 正月料理   他 

本校のホームページでは，子供たちの学校生活の
様子やおたより等の情報を随時掲載しております。
右のＱＲコードを読み込みますと，本校のホームペー
ジをご覧いただけます。ぜひ，この機会によろしくお
願いいたします。 
「本サイト上の文書・画像・写真等の各ファイル
の無断使用・転載・引用は禁じます。」 

おおお知知知らららせせせとととおおお願願願いいい   



 

 11 月の 

平北っ子 
 

 就学時健康診断では，来年のかわいい 

1年生を迎え検査の付き添いや検査の 

補助の仕事を行いました。平北小の時期 

リーダーとしてしっかり仕事をする姿は 

とても頼もしかったです。 

 

 

 

 

 

待ち時間に読み聞かせを 

【子供たちの感想より】                 しました。 

                 

 

                         

 

 

 

家庭科の調理実習で「ご飯とみそ汁，パプリカの炒め物」を作りました。 

この時に使ったサツマイモとパプリカは平北ファームで採れたものです。 

お米は，総合の時間にお世話になった鈴木さんのご厚意でいただいた 

新米でした。自分たちで育てた野菜を，自分たちで調理して食べる， 

なんとも贅沢な調理実習です。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次は左の耳だよ。 

お兄さん，遊ぼうよ。 

〇小さい子の相手をするのは，楽しかったです。でも，小さい子に話を聞

かせるのは難しいと思いました。また会える来年が楽しみです。 

〇今回は 1 日だけの特別な仕事だったけど，来年はこういうことがたく

さんあると思うと 6年生はすごいです。自分たちも頑張りたいです。 
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次の人はすぐお腹をだせるよ
うにしようね。 
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いつもは釜の中で見えないお

米の様子，今回はガラス鍋を使

って炊けていく様子を観察しま

した。火加減もバッチリ！！ 

煮干しの頭とはらわたを取るよ。 

週末のご飯作りを 
お任せしてみるのも 
いいですね。 


