
 

国 語 俳句に親しむ 

心が動いたことを詩で表そう 

書 写 ひらがな  

    文字の大きさと字間 

社 会 事故や事件から人々を守る 

算 数 小数 

理 科 じしゃくのふしぎ 

音 楽 めざせ楽き名人 
図 工 のこぎりひいてザク，ザク，ザク 

体 育 なわとび  

毎日の生活と健康 

総 合 おじいちゃんおばあちゃん大好き 

外国語 Unit8 What′s This？ 

道 徳 温かな心 他 

 

☆かぜやインフルエンザの予防について 

１月は，かぜやインフルエンザがさらに流行する時期になりま

す。学校では，予防のために手洗い・うがいの励行や早寝早起き

などの規則正しい生活について指導しています。また，病気に負

けない強い体を作るために，好き嫌いをしないで栄養のバランス

のとれた食事をとることや適度な運動に取り組むことの必要性に

ついても伝えています。ご家庭でも手洗い・うがいをするように

声を掛けてください。また，登校時にはハンカチ・ティッシュを

毎日持たせるようにお願いいたします。 

☆なわとび検定について 

冬休み中も，なわとびの練習に熱心に取り組んでいたことと思

います。昨年よりも１回でも多く，少しでも難しい技に挑戦し

て，自信につなげてほしいと考えています。ご家庭でも，子供た

ちが目標に向かって頑張れるよう，励ましの言葉をかけていただ

ければと思います。 

１７日（火）は，クラブ見学のため， 

6 時間授業（１５：３５下校）になりま

す。4 年生での活動に向けて，よく見学

してきたいと思います。 

     

 
 
 

 
あけましておめでとうございます 

 
 
 

１月の行事予定 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

   閉庁日 閉庁日 

学校集金口座引落日 

  

８ ９ 1０ 1１ 1２ 1３ 1４ 

  

 

 

 

冬休み明けの朝会 

 

代表委員会⑩ 

ICT 支援員来校日 

 

校内ドッジボール大会 さわやかあいさつ運動

６－１ 

朝の読書タイム（読み聞

かせ） 

清掃班編成③ 

 

1５ 1６ 1７ 1８ １９ 2０ 2１ 

 下校全体指導⑨ 

学校保健給食委員会 

 

 

クラブ活動（３年生の見

学） 

宇大生ボランティア来校 

ICT 支援員来校日 

集会（音） 

なかよし班活動⑨（短なわ） 

PTA 各部会 

ALT 来校日 

校内ドッジボール大会 

小中一貫の日⑧ 

さわやかあいさつ運動

６－２ 

学校徴収金再振替日 

 

2２ 2３ 2４ 2５ 2６ 2７ 2８ 

 ICT 支援員来校日 

 

 

 

宇大生ボランティア来校 

 

 

なかよし班活動⑩（長なわ） 

ALT 来校日  

 読み聞かせ⑧ 

博物館出前授業３年 

ICT 支援員来校日 

 

２９ 3０ 3１  
 

 

  
☆１月の生活目標☆ 

宇都宮市立平石北小学校 

第３学年だより 

１月号 

給食週間 １/2３～2７まで 

冬季休業  

１月９日 

まで 

 

 

すききらいなくマナーを守って食事をしよう 

 

さあ，２０２３年のスタートです。家族とともに，充実した年末年始を過ごしたことと思います。新しい年

になり，学年の締めくくりの時期となってきました。子供たちはもちろん，保護者の皆様にとっても，素晴ら

しい１年であることを願っております。今年もご支援，ご協力をよろしくお願いいたします。 

 


