
 

 

○持久走記録会について 
１１月から持久走の練習を行います。１２月の記録会に向

け，自分に合った目標（4 分間で何週走れるか）を立てさせ

て，業間や体育の授業で練習に取り組ませたいと思います。

ご家庭でも朝のお子さんの様子に注意していただき，練習を

見合わせる場合はご連絡ください。 

 

◎自分のことは自分で… 

 １年生の学校生活も半分を過ぎました。少しずつ，次の日

の学習の準備を自分でするように，指導しています。 

 特に，鉛筆の削り忘れや，持ち物の記名忘れがないように，

ご家庭でも再確認していただきながら，少しずつ意識づけを

していただければと思います。 

 

 

 

☆１１月の学習予定☆ 

   
 
 
 
 
 
 
 

１１月の行事予定 

 

 

国 語 いろいろなふね 他 

書 写 せいかつにひろげよう 

算 数 たしざん ひきざん 

生 活 みんなであそぼう 

音 楽 ねこのなきごえであそぼう 

図 工 ひかりのくにのなかまたち 

体 育 ボールゲーム 他 

学 活 ほんのしょうかいをしよう 

道 徳 こぐまのらっぱ 他 

外国語 あいさつ・感情表現 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  

 

 

宇大生ボランティア来校 

PTA 執行部会 

2 年生活科バス教室 

 

文化の日 

 

 

 

朝の読書タイム（読み聞かせ） 
さわやかあいさつ運動 4 年 

学校公開②（生き方講演会） 

第3 回地域協議会 

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 PTA 運営委員会・各部会 

学校集金口座引落日 

1 年生活科校外学習 

（宝積寺グリーンパーク） 

宇大生ボランティア来校 

 

 就学時健診  

特別日課B4 12:50 下校 

ICT 支援員来校日 

ALT 来校日 

1 年校外学習予備日 

農園作業（収穫） 

なかよし班活動⑦ 

読み聞かせ⑥ 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 下校全体指導⑦ 

小中一貫の日 

 

 

栃小宇全体研修会 

B5 日課 

宇大生ボランティア来校 

 

 

集会（陸上壮行） 

農園作業（収穫）予備日 

ICT 支援員来校日 

なかよし班活動⑦予備日 

 

さわやかあいさつ運動 3 年  

２０ ２１ ２２ ２３ ２４   ２５  ２６ 

 

学校集金再振替日 

 

宇大生ボランティア来校 勤労感謝の日 ICT 支援員来校日 

 

SC 来校日 

 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ☆11 月の生活目標☆ 

体 力
たいりょく

づくりに取
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もう  

 

 

 

宇大生ボランティア来校 朝会（全・表彰） 

ICT 支援員来校日 

宇都宮市立平石北小学校 

第１学年だより 

１１月号 

お話タイム 11/1４～２２日まで 

読書週間 ～11/1８日まで 

校庭の木々の葉が，少しずつきれいに色づいてきました。秋を感じる今日この頃です。このところ，一日の気温差

が大きくなり，風邪をひく子が目立ち始めました。うがい・手洗い・衣服の着脱の声掛けや教室の換気などに努めて

いきます。ご家庭でも，引き続きお子様の健康の様子を見ていただければと思います。 


