
☆1２月の学習予定☆ 
国 語 想ぞうしたことを伝え合おう モチモチの木 

書 写 「曲がり」と「反り」 生活に広げよう 

社 会 火事から地いきの安全を守る 

事故や事件から人々を守る 

算 数 重さ，分数 

理 科 光のせいしつ 電気で明かりをつけよう 

音 楽 チャチャチャのリズムで遊ぼう 

アンサンブルの楽しさ 

図 工 のこぎりひいてザク，ザク，ザク 

体 育 体を移動する運動 用具を操作する運動 

道 徳 いただいたいのち 教えてなんでも相談室 他 

総 合 進め！平北ふるさとたんけんたい 他 

外国語活動 Unit7 This is for you. カードを送ろう 

☆1２月の生活目標☆ 
健康や安全に気を付けて， 

生活しよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  ４～６年６時間授業 

２年バス教室４校時 

空間放射線量測定・報告日 

代表委員会⑦ 持久走記録会 

 ・1校時３，４年 

 ・２校時１，６年 

 ・３校時２，５年 

ALT来校日 

持久走記録会予備日 

登校指導A 

３～６年６時間授業 

土曜授業日

（参観なし） 

PTA文化祭 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 モジュールウィーク⑮ 

交通安全教室５校時 

学校集金口座引落日 

小中一貫の日 

 

クラブ② 

６年県立博物館出前授業 

６年学習内容定着度調査 

１～６年学習と生活のアンケート 

ALT来校日 

SC来校 

２年生活科校外学習 

ALT来校日 

６年さわやかあいさつ運動 

５年冒険活動教室 

３～6年6時間授業 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 モジュールウィーク⑯ 

登校指導B 

下校全体指導 

創立記念日 

音楽鑑賞会 

 ・３校時…下 

 ・４校時…上 

クラブ③ 

なかよし班活動⑤（遊） おにぎりの日（地域学校

園共通） 

３年カルビー工場オンラ

イン見学 

ALT来校日 

３～６年6時間授業 

 

 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 ５・６年スマホ出前授業 

モジュールウィーク⑰ 

４－１さわやかあいさつ

運動 

クラブ④ 

５年校外学習（日光） 

ALT来校日 

登校指導C 

ALT来校日 
集会（全・表） 

３～6年6時間授業 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

 
冬季休業 

１月5日まで 

     

 
宇都宮市立平石北小学校 

第３学年だより 

令和２年１２月 

 

今年も残すところあと１か月となりました。１２月は「師走」とも言われるように，何かと慌ただしい毎日になります。

子供の生活に落ち着きがなくなると，けがや事故，トラブルが増えてきます。１年のまとめを意識しながら，最後まで気

を引き締めて，落ち着いて生活ができるように，一人一人の様子に気を配りながら指導していきたいと思います。今月も，

ご協力よろしくお願いいたします。 

清掃強化週間 ～２４日まで 

お話タイム ～15日まで 

HPのお勧め 

本校のホームページでは，子供たちの学

校生活の様子やおたより等の情報を随時

掲載しております。右のＱＲコードを読み

込みますと，本校のホームページをご覧い

ただけます。ぜひ，この機会によろしくお

願いいたします。 

※本サイト上の文書・画像・写真等の各フ

ァイルの無断使用・転載・引用は禁じます。 



お知らせとお願い 
◎持久走記録会について（３日） 

３日（木）に，持久走記録会を行います。精神力・持久力・体力を高め，健康の保持増進を図ることが目

的です。子供たちは，自分の決めた目標に向かって，それぞれ練習に取り組んできました。３・４年生は１時

間目に記録会を実施します。当日，健康調査書を提出していただくこととなります。無理なく，万全な体調で

臨めるようご家庭でも様子を見ていただけるとありがたいです。※雨天順延４日（金） 

◎土曜授業について（５日） 

５日（土）は土曜授業となります。３時間授業，１１時４０分下校となります。持ち物等については，前

日の連絡帳でお知らせします。 

※今年度は,コロナ感染症対策のため, 持久走記録会・土曜授業については，保護者の参観をご遠慮いただくことと

なりましたので，ご了承ください。 

◎おにぎりの日について（１７日） 

1７日（木）はおにぎりの日です。この活動は，子供たちの食への関心を高めるとともに，毎日の食事を作って

くれる方々への感謝の心を育てることをねらいとしています。おにぎりの日がんばりカードを参考にしながら，

必要な食材の買い出しや自分でおにぎりをにぎるなど，できる範囲で子供たちと一緒に取り組んでいただけれ

ばと思います。ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校歯科医の磯先生をお招きし，なぜ虫歯になるのか，

実験を通してわかりやすく教えてくださいました。 

歯科衛生士の石川さんが，正しい歯の磨

き方を丁寧に教えてくださいました。 みがき残しはないかな？

歯と歯の間や奥歯も 

チェック！ 

歯ブラシの「つま先」と

「かかと」を上手に 

使いましょう。 

つま先 

かかと 

卵の殻の表面から泡が出

ています。お酢（酸）によっ

て，卵の殻（カルシウム）が

溶かされているんだよ。 

虫歯の原因となるものは， 

「歯の質」「砂糖」「細菌」そして，

「時間」の４つです。 


