
○持久走記録会について 

今月より，１２月の記録会に向けて練習が始まります。5 分

間で何周走れるか目標を立てさせて，業間や体育の授業で練習

に取り組ませたいと思います。子供たちの健康状態に十分に留

意し，練習に参加させていきます。ご家庭でも，お子様の様子に

注意していただき，練習を見合わせる場合は，連絡帳でご連絡

ください。 

○スケート教室について 

１１月１７日にスケート教室を実施します。詳細につきまし

ては別紙にてお知らせいたします。ニット帽や手袋，厚手の靴

下のご用意をよろしくお願いいたします。 

○家庭学習について 

子供たちの学力の定着，家庭学習の習慣化を図るため，毎日

４０分間以上の家庭学習を勧めています。学校からの宿題の他

にも，漢字練習，国語の教科書の視写，算数の問題の復習，理

科や社会で興味をもったことなど，自主学習に進んで取り組め

るよう，学習のやり方についても指導しております。学習の定

着と，理解を深めるのによいチャンスです。引き続き，頑張っ

ていけるようにご家庭でも励ましをお願いします。 

 

☆1１月の学習予定☆ 
国 語  山場のある物語を書こう 

     くらしの中の和と洋 

書 写  組み立て方（上下の部分） 

社 会  山あげ祭りを受けつぐ人たち 

算 数  面積 

理 科  みんなで使う理科室 

     ものの温度と体積 

音 楽  もみじ 音楽今昔 

図 工  本から飛び出した物語 

体 育  高跳び 鉄棒運動 

道 徳  ぼくだってオーケストラ 

花さき山 他 

総 合  プログラミング学習 

外国語  アルファベット 
 

   
 
 
 
 
 
 

 

 

１１月の行事予定 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  

 

 

宇大生ボランティア来校 

PTA 執行部会 

 

 

文化の日 

 

 

 

朝の読書タイム（読み聞かせ） 

さわやかあいさつ運動4の1 

学校公開②（生き方講演会） 

第3 回地域協議会 

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 PTA 運営委員会・各部会 

学校集金口座引落日 

宇大生ボランティア来校  就学時健診  

特別日課B4 12:50 下校 

ICT 支援員来校日 

農園作業（収穫） 

なかよし班活動⑦ 

読み聞かせ⑥ 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 下校全体指導⑦ 

小中一貫の日 

 

 

栃小宇全体研修会 

B5 日課 

宇大生ボランティア来校 

 

 

集会（陸上壮行） 

代表委員会⑧ 

農園作業（収穫）予備日 

ICT 支援員来校日 

なかよし班活動⑦予備日 

4 年スケート教室 

就学時健診予備日 

さわやかあいさつ運動3の1  

２０ ２１ ２２ ２３ ２４   ２５  ２６ 

 

学校集金再振替日 宇大生ボランティア来校 勤労感謝の日 ICT 支援員来校日 

ALT 来校日 

SC 来校日  

２７ ２８ ２９ ３０ ☆11 月の生活目標☆ 

体力づくりに取り組もう 

 

 

 

 

クラブ活動⑥ 

宇大生ボランティア来校 

朝会（全・表彰） 

代表委員会⑨ 

ICT 支援員来校日 

 

宇都宮市立平石北小学校 

第４学年だより 

１１月号 

お話タイム 11/1４～２２日まで 

読書週間 ～11/1８日まで 

朝晩の冷え込みが厳しくなり，秋の深まりを感じる季節になりました。今月は，行事等も多くなります。忙しさに

流されることなく，落ち着いて学習や生活に取り組むことができるように指導・支援をしていきたいと思います。ま

た，このところ寒暖の差が大きく，体調を崩しやすい時期になりました。ご家庭でも，規則正しい生活を心掛けさ

せ，元気に生活できるように引き続きご配慮をお願いします。 


