
 

 

     

 

 

 

  

今年も大変お世話になりました。よいお年をお迎えください。                          

 12 月２日の土曜授業では，１４５周年記念の講話や校内百人一首大会等，保護者の皆様にご協力いただき

誠にありがとうございました。校内百人一首大会では，今年も，１年生から６年生まで，日頃の練習の成果

を十分に発揮し，一人一人が自分のめあてに向かって頑張る姿に成長を感じました。また，東校フェスタで

は，ＰＴＡの皆様に，準備・運営等で大変お世話になりありがとうございました。子供たちも，皆様とふれ

あいながら楽しい時間を過ごすことができました。 

 いよいよ明日から冬休みに入ります。各学年でも学習や生活について指導しましたので，ご家族でも，も

う一度お子様と話し合い，楽しく充実した冬休みとなりますようお願いいたします。           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 第９号 東校だより 

           
令和５年１２月２５日発行者 平野紀子  

★冬休みを有意義に過ごすために～ぜひ お子様と話し合ってみてください～ 

□計画を立て，けじめのある生活をしましょう。 

・目標に向かって無理のない計画を立てたり，自分の立てた計画に責任をもって取り組んだりすることがで

きるよう励ましてください。 

・スマートフォンやゲーム機等でのトラブルが身近なところでも起こっています。ご家庭でのルールや危険

性等について，もう一度よく話し合ってください。 

□手伝いなど，家族の一員として協力しましょう。 

・小さなことでも家族の役に立つことを実践させてみてはいかがでしょうか。 

□体を動かすなど，寒さに負けない体をつくりましょう。 

・なわとびや持久走など，ぜひ家族で取り組まれてはいかがでしょうか。 

□交通事故や危険な遊びをしないようにしましょう。 

・出かけるときには，「だれと」「どこに」「何時に帰る」など，お子様と確認をお願いします。 

・自転車に乗る際には，交通ルールを守って安全に走行するようにお願いします。 

 ※「栃木県自転車条例」が施行されましたので，詳しい内容については栃木県ＨＰ等をご覧ください。 

□冬休みならではの行事等に参加しましょう。 

・年末・年始にかかわる行事や冬ならではの活動など，参加されてはいかがでしょうか。 

★土曜授業～皆様からの温かな応援をありがとうございました～ 

【１４５周年記念講演会】 

 

 

 

 

中央生涯学習センター 

田代 暢雄 様 
東小や地域の歴史，そして

百人一首と宇都宮市との関わ

りについても，クイズやイラ

ストで分かりやすく教えてい

ただきました。学校や地区の

すばらしさを，改めて感じる

ことができました。ありがと

うございました。 

【校内百人一首大会】 

 今年の校内百人一首大会は，３年～６年で行いました。大会に向けて，朝

の自習や授業時間は勿論のこと，休み時間や家でも練習に励んでいました。

廊下を歩きながら，友達同士で好きな歌を詠み合う姿も見られ，本校ならで

はの光景でした。本番は，チームに分かれて熱戦が繰り広げられ，最後まで

粘り強く戦う子供たちの姿に，会場から大きな拍手がわき起こりました。

「去年より３枚多く取れたよ。」「決まり字を覚えて頑張ったよ。」と，自

分の成長を喜ぶ声もたくさん聞くことができました。 

 保護者の皆様には，最後まで温かな応援をいただき大変ありがとうござい

ました。今後も，本校の伝統として大切に取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 



 

 
【総務：ダーツ】           【事業：くじ引き】         【研修：駄菓子とおもちゃ】   【体育：射的】 

 
 
 
 
 
 
 

【保健・給食：的あて】      【生活指導：サッカーボーリング】 【広報：輪投げ】        【学年：スライム】 
 
 
 
 
 
 
 

【地域協議会：松ぼっくりツリーと百人一首体験】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◇学校づくりの視点「家庭・地域との連携・協働の推進」 

① 家庭とともに子供を育む教育活動の推進 

・基本的な生活習慣の定着，健康・食育の充実等 

② 地域とともにある学校づくりの推進  

・地域協議会や地域団体等との連携，学校支援簿ボランティア活動の充実等 

 

 

 

 

 

【子供会によるラジオ体操】 【まちづくり協議会：ふれあい祭り】 【体育協会：地区体育祭】  【防災会：地区防災訓練】 

 

 

 

 

 

 

【登下校の見守り】      【お話玉手箱の読み聞かせ】        【習字】          【放課後こども教室】 

 

③ 陽北地域学区園における小中一貫教育の充実 

 ・小中あいさつ運動の推進，小中乗り入れ授業等 

④ 積極的な情報発信・情報共有 

・学校だよりや各種だより，学校ＨＰの充実等 

★東校フェスタ～ＰＴＡの皆様，楽しい思い出を大変ありがとうございました！！～ 

≪１月の予定≫ 

9 日（火）：朝会 

10 日（水）：おはなしたまてばこ 

11 日（木）：委員会 

15 日（月）：登校指導，ＰＴＡ総務会 

17 日（水）：おはなしたまてばこ 

18 日（木）：クラブ見学（３年クラブ見学） 

19 日（金）：６年進学先中学校訪問 

22 日（月）：５年冒険活動教室振替日 

23 日（火）：清掃班編成 

24 日（水）：おはなしたまてばこ，キッズタイム 

25 日（木）～２７日（土）：５年冒険活動教室 

30 日（火）：５・６年引継ぎ式 

31 日（水）：おはなしたまてばこ，１年二葉幼

児園との交流，一斉下校 

 地域協議会では，地域の方を

対象に百人一首に親しむ機会を

つくりたいと，専用の畳を購入し

ました。早速，東校フェスタで活用

し，卒業生や保護者の方が体験

を楽しみました。 

【小中乗り入れ授業】 

 陽北中学校の先生と一緒

に，数学の学習をしました。

ちょっぴり中学生気分！ 

ファミリー百人一首に 

チャレンジ！ 
 ぜひ，冬休みは，

お子様と一緒にご家

族で百人一首を楽し

んでみてはいかがで

しょうか。 


