
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   
 

平成３０年度  第１号  ４月２７日発行 

『笑顔が輝き 笑顔がつながる 東小』 
○ なかよく……豊かな心を持ち 思いやりのある子 
○ かしこく……自ら考え 進んで学ぶ子 

○ たくましく…素直で明るく 健康な子 

○ がんばる……気力をひめ 精いっぱいがんばる子 

http://www.ueis.ed.jp/school/higashi/ 

１１月１５日（木）～１７日(土)にかけて，宇都宮市冒険活動センターで，５年生の冒険活動教 

室が行われました。天候にも恵まれ，子どもたち同士が助け合い，協力し合って様々な活動に取り 

組み，普段の学校生活では体験できない充実した 2 泊 3 日を過ごすことができました。 

３日間で，東小の高学年としての自覚と自信を大いに高めた子どもたち。この宿泊体験学習で学んだことを 

これからの学校生活に生かし，高学年として更に活躍してくれることを期待しています。 

（１）１日目の活動【１１月１５日（木）】 

東小出発 ⇒ 入所式 ⇒ 園内写真オリエンテーリング ⇒ 篠井発見ラリー ⇒ キャンドルファイヤー 

（２）２日目の活動【１１月１６日（金）】 

イニシアティブゲーム ⇒ 杉板焼き ⇒ 百人一首大会 

（３）３日目の活動【１１月１７日（土）】 

ダッチオーブンパン作り ⇒ 退所式 ⇒ 東小着 

錦小と合同での「入所式」 

５年生・大越理暉さんの感想 

ぼくは，冒険活動教室で仲間と協力することの大切さを学びました。イニシアティブゲームの「ウォール」

は，行く前からクリアできるか不安で自信がありませんでした。３ｍもの高さの壁を登って越えなければいけ

ないからです。実際は思った以上に大変で，一人ならあきらめていたと思います。でも，班の仲間と作戦を立

て協力し，全員が壁を越えられました。その時の感動やみんなで喜び合ったことをずっと忘れず，これからの

生活に生かしたいです。 

５年生・平田遥花さんの感想 

私が冒険活動教室で楽しかったことは，ダッチオーブンパン作りです。特にパンの生地を作るのが楽しかっ

たです。原始火おこし体験もやりましたが，火をおこすのはとても難しく火はおこせませんでした。昔の人は

よく火がおこせたなと思いました。同じ班の友達がおこした火でパンを焼きました。とてもおいしかったで

す。その他にもたくさんの活動を通して，友達と協力することの大切さが分かりました。 

園内写真オリエンテーリング 
キャンドルファイヤー：錦小の子どもた

ちとたくさん交流できました 

イニシアティブゲーム：３ｍの壁を

助け合いながら全員が登ります 
杉板焼き：杉板を焼いて水洗いした後，絵付

けをして，世界に一つだけ作品ができました 
ダッチオーブンパン作り：手作りのパンの

味は格別です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０／２８（日）宇都宮市体育館において「第２４回うつのみや百人一首市民大会」が開か

れ，本校からも７チーム（３年１チーム，４年１チーム，５年２チーム，６年３チーム）が参

加しました。 

午前中に２試合の予選があり，取り札の多い上位チームが午後の決勝に進みました。本校

は，４チーム（５年２チーム，６年２チーム）が決勝に進み，決勝２試合の取り札数の合計

で，６年チーム（チーム名：絶対零度）が小学生上学年部門準優勝，５年チーム（チーム名：

ＨＵＫＵＲＯＵ）が同８位と素晴らしい成績を収めました。出場した子どもたちは，とてもよ

く頑張りました！ 

 

熱戦を繰り広げる選手たち。ピンクのビブスを着用しているのが本校児童です。 試合が終わって，みんなで記念写真を撮りました 

本校では，３年ほど前から，米飯給食時に，特別栽培米（農薬の使用量を半分程度に減らして作られ

た，体と自然に優しい米）を定期的に使用しています。このほど，「特別栽培米使用事業に係る事業」

として東小の５年生が選ばれ，宇都宮市長や JA 関係者，生産農家の方をお招きして給食交流が行われ

ました。特別栽培米生産にかける思いや安全性等の話を伺うなど，４名のお客さんたちと楽しいひと時

を過ごすことができました。最後に代表児童の立派な挨拶があり，子どもたち一人一人に真空パックの

特別栽培米をいただきました。 

市長さんたちと配膳をしました 
市長さんの隣でちょっぴり 

緊張気味!? 立派な代表挨拶でした 特別栽培米をいただきました 

11 月 21 日(水)に，宇都宮市長さんをはじめ，多

くのご来賓の方々の隣席のもと，本校の「創立１４０

周年記念式典」が，盛大に行われました。引き続いて

行われた記念演奏会では，警察音楽隊とカラーガード

隊の方々の演奏や演技，更には子どもたちも参加する

など，とても盛り上がった演奏会でした。 

１４０年目の節目を迎え，東小の素晴らしい歴史と

伝統の重さを感じることができた１日でした。 教育長からの感謝状授与 多くの子どもたちが参加してダンス 


