
           

 

  

 

 

 

 

まばゆい日差しと，初夏の風を感じるようになってきました。また，梅雨の季節でもあり，時には肌寒

い日もあり寒暖差に体調を崩しやすくなる時期です。衣服による体温調節や，こまめな水分補給などの声

掛けをしていきたいと思います。ご家庭でも健康管理にご協力をお願いいたします。清潔なハンカチや，

汗拭きタオルなどを毎日持たせていただきますように，お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

３日（月）新体力テスト（予備日） 

４日（火）３年カルビー工場オンライン見学 

 

１０日（月）朝会（表彰），プール開き 

１１日（火）３年歯の健康教室 

１２日（水）授業参観，親学講座 

引き渡し訓練 

１３日（木）クラブ①（組織作り） 

１４日（金）特別支援学級合同運動会 

 

１７日（月）C日課，音楽朝会 

１９日（水）キッズタイム① 

２０日（木）クラブ② 

 

２４日（月）教育相談（～３０日） 

小中あいさつ運動① 

２５日（火）小中あいさつ運動② 

２６日（水）一斉下校 

２７日（木）小中あいさつ運動③ 

      委員会活動④ 

宇都宮市立東小学校 

ひまわり学級 

  令和６年 ６月３日 
ひまわり 6 月号 

合同運動会について 

 ６／１４（金） 

 清原体育館集合 

開場   ９：３０ 

 開会式 １０：００ 

 解散  １２：３０ 

  本年度も，昨年と同様，リレー等の選抜

種目は行わずに短縮日程で１２：３０解散

（体育館で昼食は食べません）となりま

す。 

  当日は現地集合，現地解散です。 

   （学校へ戻る必要はありません。） 

詳細は後日プリントでお知らせします。 

 

   １２日には，授業参観もあり，行事が

連続し申し訳ありませんが，どうぞよろ

しくお願いします。 
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