
 第３学年 学年だより              宇都宮市立東小学校 
  

 

 令和６年のスタートです。静かだった学校に子供たちの元気な姿がもどってきました。 

３年生としての残りの３か月は，１年間のまとめをすると同時に，４年生としての準備をする大切な時期です。生活

面や学習面で目標をしっかり定めて，意欲的に取り組んでほしいと思います。また，４年生に向けての心構えをもてる

よう，指導・支援していきたいと思います。まだまだ寒い日が続きますが，風邪などひかないように，規則正しい生活

や手洗いうがいを心がけて，元気に過ごせるようご協力をよろしくお願い致します。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇クラブ見学〇 

 １月１８日（木）にクラブ見学を行います。来年度からクラブ活動が始まります。よいクラブが選択できるように，

上級生の様子をしっかり見学するようにしたいと思います。 

当日は，木曜日ですが６時間授業となり，下校時刻は１５時５０分です。下校時刻の確認，よろしくお願い致します。 

 

〇自主学習への取り組みについて〇 

 自主学習を始めて２か月がたちました。子供たちが学習してくる内容は，漢字やローマ字，計算練習，算数・理科な

どの授業の復習など様々です。保護者の方々の支援のおかげだと思います。ありがとうございます。 

 さて，自主学習が，子供たちにとって意味のある学習にするために，大切なことを３つ挙げたいと思います。家での，

子供たちへのアドバイスの参考にいて頂ければ嬉しいです。 

①量は質に転化する 

・成果を上げる上で，「量」は欠かせません。「量より質」という言葉も聞きますが，まずは「量」が大切です。た

くさん学習（練習）することで，学習の質も上がります。 

②適度困難の法則 

・子供にとって簡単すぎる課題では，せっかく時間をかけても成果につながりません。また，難しすぎる課題も意

欲の低下を招きかねません。自分にとってちょうどよい難しさの課題を選んで学習できるとよいと思います。 

③多様練習の法則 

・同じことばかりを繰り返すことは，成果につながりません。例えば毎日，分数のたし算，ひき算ばかりやって

いる…とか，毎日，漢字の熟語を調べて書いている…などです。算数であれば，違う単元の学習（たし算やひ

き算の筆算，図形の問題，かけ算・わり算の問題など）を行うなど，様々なジャンルに挑戦するとよいと思い

ます。 

 子供たちにも，上記の３つについては，指導・アドバイスしたいと思っております。ご家庭でのご協力もどうぞ，よ

ろしくお願い致します。 

☆お知らせとお願い☆ 
 

☆ 学習の予定 ☆       

国語 俳句に親しむ               音楽  アンサンブルの楽しさ 

人をつつむ形―世界の家めぐり       図工  のこぎりひいてザク，ザク，ザク 

社会 わたしたちの市や生活の様子のうつりかわり 体育  用具を操作する運動 

算数 小数 体育  保健 動きを組み合わせる  外国語 What’s this? 

理科 電気で明かりをつけよう          道徳  親切・思いやり，個性の伸長 

                        総合  ぼくらの町のおすすめスポット 

 

家庭学習１日４０分を 
目標に習慣化！ 


