
夏休
な つ や す

みの理科
り か

自由
じ ゆ う

研究
け ん き ゅ う

について 
五代小 理科係 

 

夏休
な つ や す

みに理科
り か

の自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

をしてみましょう。 

  身近
み ぢ か

な自然
し ぜ ん

や出来事
で き ご と

をよく見
み

て，不思議
ふ し ぎ

だなと思
おも

ったことやおもしろいなと思
おも

ったこと，

これからどうなるんだろうと興味
きょうみ

をもったことをテ－マにして調
しら

べてみましょう。 

 

研 究
けんきゅう

の進
すす

め方
かた

 

１ テ－マを決
き

めよう（なぜそのテーマを選
えら

んだか理由
りゆう

も書
か

こう。） 

    ○理科
り か

（生活科
せ い かつ か

）の時間
じ か ん

に学
まな

んだことは，ほかの生
い

き物
もの

ではどうかな。 

        ・植物
しょくぶつ

の体
からだ

のつくりや昆虫
こんちゅう

の体
からだ

のしくみを調
しら

べてみよう。 

        ・家
いえ

の周
まわ

りの雑草
ざっそう

はどんなものが生
は

えているのかな。 

・池
いけ

や小川
お が わ

の微生物
び せ いぶ つ

を見
み

てみよう。    ・アサガオの種
たね

はいくつとれるかな。 

       ・いろいろの植物
しょくぶつ

の花粉
か ふ ん

を見
み

てみよう。 ・大きな結晶
けっしょう

をつくってみよう。 

 

    ○身近
み ぢ か

な植物
しょくぶつ

や昆虫
こんちゅう

を見
み

て不思議
ふ し ぎ

に思
おも

ったことを調
しら

べてみよう。 

        ・ありは本当
ほんとう

に甘
あま

いものが好
す

きなの。       ・虫
むし

の好
す

きなにおいは何
なに

かな。 

        ・チョウチョはどうしてひらひらとぶの。  ・セミの好
す

きな色は何
なに

かな。 

        ・雑草
ざっそう

は根
ね

っこを残
のこ

すと生
は

えてくるの。     ・花
はな

から色
いろ

水
みず

を作
つく

ってみよう。 

   

  ○身近
み ぢ か

な出来事
で き ご と

を確
たし

かめてみよう 

        ・洗濯物
せ ん た く も の

のかわきかた。（布
ぬ の

によって違
ち が

うのかな。天気
て ん き

との関係
かんけい

は。） 

        ・カビの生
は

える条 件
じょうけん

は？（カビをふせぐには。）・ソーラークッカーで作ろう。 

        ・ジュースを凍
こお

らせてアイスを作
つく

ってみよう。（ジュースによって違
ちが

うのかな。） 

    ・水
みず

は温
あたた

めると増
ふ

えるけれど，ほか液体
えきたい

は？ ・レンズのひみつ 

        ・トイレットペーパーのとけ方
かた

。  ・いろいろなかるめ焼
や

きを作ってみよう。 

    ・よく飛
と

ぶ紙飛行機
ひ こ う き

を作
つく

ろう。   ・よく回
まわ

るコマを作
つく

ろう。 

    ・洗剤
せんざい

を調
しら

べてみよう。      ・虹
にじ

はどうしてできるのか調
しら

べてみよう。 

    ・片栗
かたくり

粉
こ

と水でダイラタンシーを作ってみよう。・大きなシャボン玉を作ろう。 

 

    ○続
つづ

けて観察
かんさつ

してみよう。 

        ・夏
なつ

休
やす

み中
みちゅう

の天気
て ん き

。（温度
お ん ど

，雲
くも

の動
うご

きや種類
しゅるい

）  

        ・アサガオやゴーヤの観察
かんさつ

。    ・カタツムリやカブトムシの観察
かんさつ

。 

 

２ テーマが決
き

まったら実験
じっけん

・観察
かんさつ

の方法
ほうほう

を考
かんが

えてみよう。 

・実験
じっけん

の場合
ばあい

には，予想
よそう

も立
た

てられるといいね。 

・実験
じっけん

の用具
ようぐ

はいろいろ身近
みぢか

なものを工夫
くふう

してみよう。 

３ 実験
じっけん

・観察
かんさつ

して記録
きろく

を取
と

ろう。 

   ・記録
きろく

は，文 章
ぶんしょう

や絵
え

，写真
しゃしん

，グラフ， 表
ひょう

などを使
つか

ってみる人に分
わ

かりやすく工夫
くふう

し

ましょう。 

４ 実験
じっけん

の結果
けっか

から分
わ

かったことを 考
かんが

えてみよう。 

５ 結果
けっか

から，また，不思議
ふ し ぎ

だなと思
おも

ったことがあったら，さらに調
しら

べてみよう。 

６ まとめよう。 

  ・ノートやファイル，厚紙
あつがみ

にまとめてとじ，表紙
ひょうし

をつけよう。 

（展示
て ん じ

した時
とき

の縦
たて

・横
よこ

・高
たか

さがそれぞれ１ｍ以内
い な い

におさまる大
おお

きさ） 

 

研 究
けんきゅう

のまとめ方 

１ 研 究
けんきゅう

テーマ  ２ 研 究
けんきゅう

の動機
どうき

  ３ 研 究
けんきゅう

の目的
もくてき

   

４ 研 究
けんきゅう

の方法
ほうほう

  ５ 結果
けっか

  ６ 考察
こうさつ

と結論
けつろん

  ７ 感想
かんそう

・課題
かだい

 

 

作品
さくひん

募集
ぼしゅう

 

・宇都宮市
う つ の み や し

理科
り か

研究
けんきゅう

展覧会
てんらんかい

並びに発表会 

・栃木県
とちぎけん

発明
はつめい

工夫
く ふ う

展覧会
てんらんかい

 

  (https://www.tochigi-edu.ed.jp/center/tenrankai/r05-hatsumei/) 

  → 校内
こうない

締
し

め切
き

りは，８／２９（金
きん

） 
                                       

（各自
か く じ

で応募
お う ぼ

するもの）応募
お う ぼ

したい人は保護者
ほ ご し ゃ

にお願
ねが

いして応募
お う ぼ

してね。 

・第
だい

６６回
かい

自然
し ぜ ん

科学
か が く

コンクール（シゼコン）URL：http://www.shizecon.net/ 

・第
だい

６９回
かい

全国
ぜんこく

学芸
がくげい

サイエンスコンクール 

                 URL:http://www.obunsha.co.jp/gakkon/ 

・海
うみ

とさかな自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

・作品
さくひん

コンクール URL:https://www.umitosakana.com 

・「科学
か が く

の芽
め

」賞
しょう

の作品
さくひん

募集
ぼしゅう

  

URL: https://www.tsukuba.ac.jp/community/students-kagakunome/oubo/ 

・虫
むし

や植物
しょくぶつ

とふれあうコンテスト 

URL：https://www.fumakilla.co.jp/kids/contests/ 


