
 
 
 
 

 

今日
き ょ う

の 給 食
きゅうしょく

の「とうもろこし」は、 雀 宮
すずめのみや

地区
ち く

(茂原町
も ば ら ま ち

)の鈴木
す ず き

和久
かずひさ

さんが 

栽培
さいばい

したものです。（自宅
じ た く

は、カンセキ雀 宮 店
すずめのみやてん

のおおよそ東 側
ひがしがわ

、 雀 宮
すずめのみや

東
ひがし

 

小学区
しょうがっく

にあります。） 

 

品
ひん

 種
しゅ

：ゴールドラッシュ（さわやかな甘
あま

みがあり、皮
かわ

が柔
やわ

らかく、粒
つぶ

が大
おお

きい 

  です。ジューシーで、生
なま

でも食
た

べられるおいしさがあります。） 

 

種
たね

まき：３か所
しょ

の広大
こうだい

な 畑
はたけ

に、生育
せいいく

をずらして長
なが

い期間
き か ん

収 穫
しゅうかく

ができるように 

３月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

から一日
いちにち

に３列
れつ

ずつ種
たね

をまき、４５日
にち

ぐらいかけてまくそうです。 

 

収
しゅう

 穫
かく

：種
たね

をまいて、だいたい８５日
にち

から９０日
にち

ぐらいで収 穫
しゅうかく

になります。  

収 穫
しゅうかく

は、朝
あさ

暑
あつ

くならない７時
じ

ごろから始
はじ

めるそうです。 

今
きょ

日
う

、五代
ご だ い

小
しょう

で使
つか

ったとうもろこしは、１６８本
ほん

です。 

 

★種
たね

まき、収 穫
しゅうかく

の他
ほか

に、 畑
はたけ

の準備
じゅんび

や間引
ま び き

き、害 虫
がいちゅう

対策
たいさく

、追肥
つ い ひ

など、収 穫
しゅうかく

するまでには、他
ほか

にもたくさんの工程
こうてい

があります。 調理
ちょうり

されたものを食
た

べるのは、一 瞬
いっしゅん

で終
おわ

わってしまいますが、食
た

べられるようになるまでには、

かなりの手間
て ま

と苦労
く ろ う

がかかっていることを忘
わす

れないでください。 

生産者
せいさんしゃ

の顔
かお

が見
み

える安心
あんしん

・安全
あんぜん

な食材
しょくざい

を食
た

べられることや、栽培
さいばい

してくれた鈴木
す ず き

さんに感謝
かんしゃ

をして食
た

べてく

ださい。とれたて野菜
や さ い

の自然
し ぜ ん

のおいしさを味
あじ

わえると思
おも

います。 

 

：とうもろこしのひげは、なんのためにあるの？ 

（答
こた

えは、プリントの最後
さ い ご

にあります。） 
 

                ① 虫
むし

から実
み

をまもる。 

                ② オシャレ。 

                ③ 花粉
か ふ ん

をキャッチ。 

                ④ 衝撃
しょうげき

から実
み

をまもる。 

 

 

 

 

とうもろこし 

R６.７.１８（木） 

※「ひげ」は、とうもろこしの粒
つぶ

の一つ一つ

から伸
の

びているので、粒
つぶ

の数
かず

だけ、ひげが

あります。 

      粒
つ ぶ

の数
か ず

＝ひげの本数
ほ ん す う

 

クイズ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

会
かい

の み ん な

で、とうもろこし 168本
ほん

の

皮
かわ

むきをがんばりました!!  

みなさん、おいしくたべ

てくださいね!! 

きゅう  しょく  い    いん  かい         かわ              たい   けん 

とうもろこしの先
さき

の部分
ぶ ぶ ん

から、皮
かわ

と

ヒゲをいっしょに、むきます。 

かたい!! 軸
じく

が折
お

れないよ!! 

 
ここからむくのかな～？ 

 

ここからむくとむきやすいよ!! 

 
こうやってむくんだよ!!   どれどれ□ 

なかなかむくの 難
むずか

しいね!! 

 

手伝
て つ だ

ってあげるよ～!! 

 

みんな上手
じょうず

だね!! 

 まだ、むいていない 

とうもろこしあるよ!! 

みんな、皮
かわ

むきに真剣
しんけん

!! 

全部
ぜ ん ぶ

むけたよ～!! やったー!! 

 

【こたえ】 ③ 
とうもろこしの「ひげ」の正体

しょうたい

は めしべ です。 茎
くき

の先端
せんたん

にあるすすきのような雄花
お ば な

から落
お

ちてくる花粉
か ふ ん

を長
なが

いひげ

でキャッチして受粉
じゅふん

します。  

 

おしべ 

花粉
か ふ ん

 


