
 

 

 

 

 

 

朝夕涼しくなってまいりました。これから秋本番へと向かっていきます。１０月は１年中で最も

過ごしやすい季節といわれています。読書の秋，スポーツの秋，芸術の秋，そして食欲の秋・・・何

をするにもとても気持ちのよいものです。さらに１０月は，１学期が終わり２学期を迎えます。区切

りの時期ということを意識させつつ，楽しく学び合えるよう努めていきたいと思います。２学期を

迎えてからも子供たちのよさを伸ばしていけるよう，教職員一同協力して指導していきたいと思い

ますので，引き続きよろしくご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ 

 

 

３ 

おにぎりの日 

運動会全体練習① 

４ 

 

５ 

ぽけっと 

運動会全体練習② 

学校集金振替日 

６ 
第１学期終業式 

 

 

７ 

９ 

スポーツの日 

10 

学期間休業 

11 

学期間休業 

12 

第２学期始業式 

13 

登校指導 
B 日課 

13：50 下校 

14 

運動会 
7：45 登校 

11：50 下校 

16 

運動会振替休日 

スマホ・ケータイ宮

っこルール徹底週間

（22 日まで） 

17 

発育測定 

18 

下校指導 

ノースマホ・ノーゲ

ームデー 

19 

 

6 年生修学旅行 

 

20 

親子給食会  

 

 

 

21 

23 

 

24 

 

25 

地域協議会 

授業参観 

26 

ぽけっと 

27 

 

28 

30 

 

 

31     

宇都宮市立五代小学校 

第１学年だより１０月号 

令和 5年９月２９日 

国語  サラダでげんき/かたかなをかこう/なにに見えるかな 他 

算数  ３つのかずのたしざんひきざん/たしざん  

生活  みどりとともだち/みんなだいすき 

音楽  もりあがりをかんじて/いいおとみつけて 

図工  はってかさねて/運動会の絵 

体育  体のバランスをとる運動あそび/マット遊び 他 

道徳  こころはっぱ/かぼちゃのつる 他 

 

秋本番 

登校班の班長が６年生の場合，いません。 



 

 

 

◎下校後の遊び方について 

★ 夏休みが明け，日の入りも早くなってきました。安全のため，五代小学校の約束では，

子供だけで遊ぶ際，「１学期は５時まで」，「２学期は 4時半まで」に家に帰ることとなっ

ています。子供だけで遊びに出掛ける際は，どこで，誰と遊び，何時に帰宅するかを必ず

把握していただくようお願いします。 

★ 自転車に乗る際は，命を守るためにも，必ずヘルメット(宇都宮市条例)を被るようお願

いします。また，道路の横断や一時停止の仕方など，交通ルールについてお子様とご確認

くださるようお願いします。 

★ 近隣のお店（駄菓子屋やコンビニ等）に行く際は，子供同士でお金を貸し借りしたり，

お菓子やジュースをおごったりおごってもらったりすることのないよう指導しています。

子供同士のお金のやりとりは，トラブルの元です。自分のものは自分で用意したり買った

りするようお願いします。お金やお小遣いの使い方についても，お子様とご確認くださる

ようお願いいたします。 

◎おにぎりの日について 

 ３日（火）は，おにぎりの日です。給食の主食(ご飯やパン)の代わりにご用意いただくも

のです。食を通して，感謝の気持ちや食の大切さを培うことを目的としています。おにぎり

を用意するには，できる限り子供たちが関われるようご協力いただければと思います。 

 なお，地域学校園統一で中学３年生まで使用する食育ファイルを持ち帰りますので，参考

にご覧ください。おにぎりの日実施後に「ふりかえりカード」を持ち帰りますので，振り返

りカードの記入をお願いいたします。ファイル・おにぎりの日ふりかえりカードは，どちら

も１０月６日（金）までに持たせてください。 

 ・3日（火）に持ってくるもの おにぎり ふりかえりカード 

◎図工「ふわふわゴー」の準備物について 

図工の教科書を一度持ち帰ります。教科書 26，27 ページをご覧になり，材料を集めて

おいてください。教科書は２７日（金）までに，持たせてください。  

☆必ず持って来るもの 

スチレン容器・うちわ・セロハンテープ 

 ☆使いたい人は持ってきましょう 

  カラーペン・色画用紙・毛糸・折り紙 など飾りに使えそうなもの（使用する量だけ） 

※１０月２５日（水）～２７日（金）の間に持たせてください。 

（遅いと使用できませんし，早過ぎると物の置き場所に困りますので，ご協力をお願いします。） 

◎終業式～学期間休業～始業式 

  １０月６日（金）は，第１学期の終業式です。１２日（木）は，第２学期始業式です。 

１０日・１１日の２日間は，学期間休業日(秋休み)です。短い休みになりますが，通知票を

親子で見ながら今までの様子を振り返り，お子さんの頑張りを褒めていただければと思いま

す。また，２学期に向けて新たな目標をもつよい機会にもなります。なお，休み中の過ごし

方については学校でも指導しますが，ご家庭におかれましても長期休業中同様，事故や事件

に遭わないようにするにはどうしたらよいか，話し合ってくださいますよう，よろしくお願

いいたします。 

お知らせとお願い 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.menicon-shop.jp%2Fichikawa%2F2013%2F10%2Fpost-91.html&psig=AOvVaw3eaGTsgVaMwt-MI1REOZFR&ust=1600928563082000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCW1-fR_usCFQAAAAAdAAAAABAJ

