
 

 

 

 

 

２０２4年を迎えました。ご家族で楽しいお正月を過ごされたことと思います。 

入学してからこれまでに，子供たちの心も体もずいぶん成長しました。一人でできるこ

とが増え，友達のことも考えて行動できるようになってきました。これからの３か月間は

１年間の締めくくりであるとともに２年生に向けての心構えを育てる時期でもあります。 

学習においても，生活においても一つ一つのことを確実に身に付け，安心して進級でき

るよう，担任一同，心を新たにして努力してまいりますので，ご協力･ご支援をよろしく

お願いします。 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１ 

元日 

２ 

学校閉庁日 

３ 

学校閉庁日 

４ 

学校閉庁日 

 

５ 

学校閉庁日 

学校集金振替日 

８ 

成人の日 

９ 

朝会 

１０ 

 

１１ 

ぽけっと 

読み聞かせ 

 

１２ 

登校指導 

１５ １６ 

 

１７ 

なかよしタイム 

下校指導 

1８ 

感謝の会 

 

１９ 

 

２２ 

学校給食週間 
（～２６日） 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

ぽけっと 

読み聞かせ 

２６ 

 

２９ ３０ ３１   

宇都宮市立五代小学校 

第１学年だより１月号 

令和６年１月 9日 

の行事予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎持ち物について 

 ・図書室の本・縄跳び・タブレット   １０日（水） 

 ・絵の具               １１日（木） 

・鍵盤ハーモニカ           １２日（金） 

 

◎縄跳びについて 

冬休み中はカードをもとに縄跳びの練習に励んでいたと思います。１年生はまず両足で一回旋

一跳躍を正しくできるようにすることが目標です。一回旋一跳躍跳びの前跳び・後ろ跳びがしっ

かりできてくると，いろいろな跳び方に挑戦したとき，習得が早くなります。基本になりますの

で，しっかりマスターできるよう，ご家庭でもぜひ練習するように声を掛けていただきたいと思

います。 

縄跳びを学校に持って来る際は，縄の長さをお子さんの身長に合わせておいてください。中央

を踏んで両手で持ち，腰～胸の高さぐらいが，跳びやすい長さです。 

また，使った後の縄跳びは，自分で縛って片付けをします。縛ることやほどくことができるよう

に，ご家庭で練習をお願いします。 

 

◎防寒と体調管理について 

寒さが厳しくなってきました。登下校の際，手をポケットや袖に入れて歩いている児童の姿が

見られます。学校では，安全のため，手袋を着用し，転んだ際は手を付けるように繰り返し指導し

ています。ご家庭でも一声掛けていただけたら有難いです。また，防寒具（ネックウォーマー，マ

フラー等）の使用は可能ですが，「耳当て」は，声や車の音が聞こえにくくなってしまうため，控

えていただきますようお願いします。 

 

◎下校について 

学年だより１２月号でもお伝えしましたが，再度お願いいたします。 

普段，子どもの家や外部の学童など自宅以外へ下校しているお子さんの下校方法が変更になる

際は，連絡帳を通じて担任にお知らせください。その際，下校班で帰るのか，お迎えなのかも分

かるようにご記入ください。職員は，毎日下校班のメンバーを確認しています。ダイアリーに記

入がない場合は，通常通りの下校とさせていただきます。安全のため，ご協力をよろしくお願い

いたします。 

国語  しをよもう  おはなしをかこう かたかなのかたち 

算数  大きなかず  

生活  むかしあそびをしよう  「年ちょうさんをむかえるかい」をひらこう 

音楽  にっぽんのうた「たきび」「おしょうがつ」 きょくのながれ 他 

図工  できたらいいなこんなこと  ひかりのくにのなかまたち 他 

体育  用具を操作する運動遊び，跳び箱遊び 他 

道徳  礼儀，規則の尊重，個性の伸長 他 

 

お知らせとお願い 
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