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梅雨明けが待たれる今日この頃ですが，７月に入って梅雨前線が活発になり，不安定な天気が続

いています。また，この時期には，短時間で非常に強い雨が降るなど，雨の降り方によっては浸水

が起こる恐れがあります。気象や避難に関する情報に注意して，自分の命を守る適切な避難行動を

取ることが重要です。生徒には危険を察知したら，活動をやめてできるだけ安全な場所に避難する

よう指導しております。ご家庭におきましても，もしもの時の避難場所や連絡方法等の確認をお願

いいたします。 

 さて，７月２０日が夏休み前，最後の登校日になります。夏休みは，８月２５日までの３６日間

です。今年の総体宇河地区大会は，７月２日から２２日までと熱中症予防対策のため期間を長くと

って実施しています。もうすでに夏の大会が終わってしまった部活動もありますが，３年間の成長

を感じられた，充実した時間を過ごすことができたようです。長い夏休みを，健康や安全に十分留

意し，楽しく有意義な生活を送ってくれることを期待しています。 

 

≪総体地区大会が行われています≫ 

３年生の最後の大会が行われています。感染防止対策を講じて大会を運営していますので，最

後の大会を見られなかった保護者の方も大勢いたかと思います。とても心苦しく思っています。

このような状況の中でも，生徒の送迎等ご協力いただきありがとうございます。感謝申し上げま

す。引き続き地区大会が行われます。また，県大会に出場する競技もありますので，最後まで応

援ご協力よろしくお願いいたします。 
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≪図書ボランティア≫ 

  「古中ボランティア」の方々が，新書のカ 

バーかけを行ってくださいました。カバーを 

することで本をきれいに保つことができます。 

冊数も多いので大変ですが，生徒が早く新し 

い本を読めるように，手際よく作業を行って 

くださっていました。ボランティアの方々に 

支えられていることに感謝いたします。 

 

≪児童生徒指導強化連絡会≫ 

市教委，河内教育事務所から指導者を招き，白沢小，岡本北小， 

古里中３校による地域学校園児童生徒指導強化連絡会を行いました。 

この会は生徒の様子を参観し，学校園内での児童生徒指導の取組を共 

通理解し，個別の事案について検討するものです。授業参観を終えた 

指導助言者，参観者からは，生徒の落ち着いた授業態度に高評価をい 

ただきました。これからも，３校協力して取り組んでいきます。 

 

≪スマホトラブル防止教室≫ 

 ６月３０日，全校生を対象に，学校のメール 

を管理している(株)スキットから講師を招き， 

スマホや携帯についての安全な使い方やネット 

の世界に潜む危険について話をしていただきま 

した。安易な気持ちで写真や動画を公開したこ 

とから，大きな事件・事故に発展する恐れもあります。スマホ・携帯電話・ゲーム機等ネットに

つながる機器の使い方には十分な注意が必要です。 

≪薬物乱用防止教室≫  

７月１４日，学校薬剤師と市保健福祉部の 

方を講師に招き，薬物乱用防止教室を実施し 

ました。市保健福祉部の方からは，出張教室 

で学ぶ意義について説明を受け，学校薬剤師 

の方からは，パワーポイントやＶＴＲを使っ 

て，次の５つの内容について講話を受けました。 

『１ 酒・たばこの害 ２ カフェインについて ３ 薬物乱用の害 ４ 薬物乱用に誘われた時の

対処法 ５ 薬物を乱用しないためには』今回学んだ内容を家庭でも話し合いをすることで，地

域全体での取組に広がることを期待しています。 

 

≪今年もサギソウが咲きました≫ 

昨年，河内地区市民センターよりいただいたサギソウが，今年もきれいに 

咲きました。本当に白鷺が羽を広げて飛んでいるように感じ，心が癒されま 

す。旧河内町では昭和５３年に飛躍（花の姿）と発展（球根で倍々と増える） 

の願いを込めて，町のシンボルフラワーに指定しており，現在も宇都宮サギ 

ソウ愛好会の方々が人工自生地の管理とサギソウ栽培を続けています。 


