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朝読書に関して、もう一度皆さんと考えていきたいと考え、今回の図書だよりを発行しまし
た。毎日の朝読書の時間を、もっと大切にできるお手伝いができれば幸いです。

本を読んで、
いろんなことを
考えて感じて
ほしいんだ！！

https://www.sozailab.jp/sozai/detail/37860/


☘なぜ読書をするといいの？

読書をすることで、自分の思考を定着させたり、掘り下げたりすることがで
きます。一人の空間で、自分自身と向き合いながら他者の話を聞くこともで
きます。
⇒読書で身に着いた「考える力」や読書を通して、他者の人生を体験したり
共感したりすることは、これから生きていくうえで大事な基礎となる部分
です。
「考えること」がさらに求められてくる現代で、生きるための練習を読書
を通して体験してもらえたらと思っています。
また、普段の生活では接することができない言葉にも触れるチャンスで
す！積極的に文章を読んでみましょう！

☘まとまった文章を読むために

① 短編集から読んでみる
⇒「君が見つける物語」シリーズ、「3分間ミステリー」シリーズなど、
ひとつひとつの文章が短いものから読んでみる

② 興味のある分野の本を探す
③ 図書館司書に相談してみる

せっかくの朝読書、
楽しんでしまいま
しょう♪
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