
 
 

 
 

 ６月の学校再開から２か月たちました。中学校に入学したものの、臨時休校や分散登校期間中は新しい

クラスの仲間に会うことができず、新しい教科書を使うこともなく、不安な気持ちで過ごしていたのでは

ないかと思います。学校が再開したばかりの頃は、互いに遠慮し合いどこかぎこちない雰囲気も感じられ

ましたが、今では、中学校の一員として自信を持って生活できるようになってきました。ただ、部活動が

本格的に始まり、休日にも練習や交流試合が入るようになり、最近は少し疲れ気味の様子も見られます。 
さて、明日から、いよいよ夏休みがスタートします。いつもよりは短い休みですが、まずは緊張の連続だ

った心と身体をゆっくりと休めてほしいと思います。また、２カ月間の学習を振り返り、得意なところは

さらに深め、苦手なところは克服できるように計画的に学習を進めましょう。

学習を中心に生活を組み立て、規則正しい生活を送ってほしいと思います。 
９月２日（水）３日（木）には１年生にとって初めての定期テストが実施さ

れます。秋には、運動会や冒険活動教室等の大きな行事も予定されています。

それぞれの行事に向けての準備も始まっていて、少しずつ期待も高まってきて

いることでしょう。 
これまでは授業中心の学校生活でしたが、夏休み以降は行事も続き忙しくな

ってきます。休みの間に気力と体力を充実させ、８月１７日には、元気いっぱ

いに学校生活をスタートさせましょう。 
 

８月１７日（月）の日課と持ち物    
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持ち物  

□筆記用具    

□月曜日２校時～６校時の授業の用意 

□夏休みの課題（8 月１７日提出分）  

□夏休みのしおり  

□体育着上下 （体育着での登校可） 

□体育館シューズ  

□うわばき  

□給食の白衣（持ち帰った人） 

□ぞうきん２枚  

□スタンダードダイアリー  

出席確認    ８：１５ 
朝の読書    ８：１５～ ８：２５ 
朝の会     ８：２５～ ８：３５ 
全校集会・学活 ９：４５～ ９：３０ 
月２      ９：４０～１０：２５ 
月３     １０：４０～１１：２５ 
月４     １１：３５～１２：２０ 
給 食    １２：２０～１２：５０ 
後片付け   １２：５０～１２：５５ 
昼休み    １２：５５～１３：２０ 
月５     １３：２５～１４：１０ 
月６     １４：２０～１５：０５ 
清掃     １５：１０～１５：２５ 
帰りの会   １５：３０～１５：４０ 

サツマイモもぐんぐん成長しています 



 

 今年度の冒険活動教室は、１１月１０日（火）に日帰りで実施されます。例年の２泊３日の活動に

比べて、活動の種類や時間は限られてしまいますが、実行委員を中心に計画をたててみんなでたくさ

んの思い出を作ってきましょう。 
 第１回の実行委員会が７月２０日（月）に開かれ、実行委員長・副委員長を選出し目標について話

し合いました。 
 

◇冒険活動教室実行委員 

１ 組 赤羽 美海 ◎髙橋 蒼生 
２ 組 大島 佑太 落合 結奈 
３ 組 丸山 莉里 吉澤 拓海 
４ 組 ○金丸 准也 鈴木 心結 

                ◎委員長  ○副委員長 
◇冒険活動教室の目標 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○一人一人の個性を最大限に活かし支えあおう。 

○マナーを守り、安全で全員が楽しめる活動にしよう。 

○自分たちの成長した姿を見せられるように協力しよう。 

１日（土）～１６日（日）夏季休業 
１３日（木）～１６日（日）学校業務休止 
１７日（月）授業開始 休業後全校集会 
１８日（火）～２８日（金）三者懇談 B 日課 
２８日（金）テスト前部活動休止開始 
２９日（土）親子奉仕作業 
 
９月２日（水）１学期期末テスト（保健体育、技術・家庭） 
  ３日（木）１学期期末テスト（５教科） 

 入学式から４か月が過ぎようとしています。コロナウィルス感染症対策で制約が多い中での中学

校生活でしたが、１年生はそんな生活を受け入れながら学習や部活動などによく取り組んでいました。

マスクの着用や検温などもすっかり定着しています。ご家庭のご協力に感謝いたします。 
さて、明日より夏休みが始まります。例年よりかなり短い夏休みとはいえ、小学生と比べると行動範

囲が広がり、大人の目が届かない時間も増えます。お子さんの動向には十分注意し、小さな変化を見逃

さないようにしていただきたいと思います。学年集会や学活では、学習主体の生活リズムにすること、

部活動に積極的に参加することなどを話しました。夏休みの課題等は「夏休みのしおり」に綴じて配付

していますのでご確認ください。何か心配なことがありましたら、早めに学校に連絡してください。 
 どうぞ健康に留意されて夏休みをお過ごしください。 

期末テスト学習範囲表は夏休み

明けに配付します。４月から今

まで学習した内容がテスト範囲

になりますから、サマーワーク

を使って夏休み中に復習してお

きましょう。 


