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図書館を調べ物の場所として使ってもらえるよう、本で調べるにはどうしたらいいのか？と
いうのをまとめてみました。ぜひ本を使って調べて、深く考える体験をしてみてください！

☘本を使って調べる方法

1. 百科事典や辞書から調べる
…調べたいことの大まかな概要を知ってからキーワードを考える

2.  検索して調べる
…検索キーワードが具体的かつ複数すでにある場合、すぐに多くの
情報を得られる

3.   本棚をめぐって調べる
…レポートなどまとまった文章を書く際、主題を見つけやすい

1. 百科事典や辞書から調べる
まず、ポプラディアなどの百科事典で「イスラム教」を調べます。すると、

イスラム教が何なのか大まかに知ることができ、さらに様々なキーワードが
出てきます。（例えば、コーラン・唯一神・ジハード…）これらが主題を決める
助けになってくれます。

2. 検索して調べる
次に、一番大きな主題である「イスラム教」を蔵書検索の書名検索で探し

てみます。そうすると、「167」という分類番号の場所にイスラム教の本がある
ことが分かります。

市立図書館などには検索機がありますし、学校図書館でなら司書さんに
聞くと調べてくれます！

この3つの方法をうまく掛け合わせたごくシンプルな情報の検索方法をご紹介します。
例えば、今回は「イスラム教」について自分の好きな観点からまとめて考えたことを発表してみま
しょうという課題が出たとして説明していきます。

https://www.sozailab.jp/sozai/detail/37860/


3. 本棚をめぐって調べる
そして、「167」という分類番号がわかれば、本の住所がわかったような

ものです。分類167の棚を見て題名や目次から、自分が知りたいことが知れ
る本はどれかを本をめくりながら探します。この過程でもっと細かいことが
分かり、主題が深まることもあります。

4. 本を読んで考え、まとめる
なるべく複数の本を読み、情報や意見を見比べることで自分の考えが

出来上がってきます。それをまとめましょう。

☘本の並び方

図書室、図書館の本は上の表のように分けられています。本を探すときにこれが分かっている
ととても探しやすいです！

最後に、下に書いてある本では様々な内容の調べ方を紹介していますので、ご興味のある方は
ぜひ読んでみてください。

『図書館のプロが伝える調査のツボ』 著者 高田高史／編著 出版社 東京 柏書房
『図書館のプロが教える〈調べるコツ〉－誰でも使えるレファレンス・サービス事例集－』
著者 浅野高史／著かながわレファレンス探検隊／著 出版社 東京 柏書房
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