
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

３年生が歯の健康教室を行いました。４日は学校歯科医の中山先生による講話の他，歯科衛生士によ

る歯に関するお話，歯垢の染め出しとブラッシング指導等を行いました。 

 子どもたちの質問に答えていただいた後，各教室で正しいブラッシングの方法や歯垢の染め出しにつ

いての説明を聞き，歯に赤い薬を塗りました。赤く染まった部分を鏡で確認し，磨き残しのある個所を

一本一本丁寧に磨きました。 

 

 

 


