
 
 
 
 
 

 

 

 

 

2 日，5・6 年生の代表による宇都宮市小学校陸上大会の CD ブロックが河内運動公園陸上競技場を

会場に行われました。朝，業間，昼休み，放課後と記録向上を目指して練習を積み重ねた子どもたちは，

100 メートル走，走り幅跳び，走り高跳び，400 メートルリレーの種目で自己記録を目指して挑みま

した。30 日の昼休みには選手の紹介とリレーの公開練習を行い，本番に向けての意識を高めました。   

当日は力一杯競技に臨み，自己最高記録を更新することができた子どももたくさんいました。今まで

の練習や公式の陸上競技場での大会はよい経験となったことと思います。 

 


