
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第 2 回目のお弁当の日は，学年に応じ，主食，副食すべてを作りました。バランスを考えた献立を作

成したり，レシピを調べ買い物に行ったりとそれぞれが自分のお弁当作りに意欲的に取り組みました。

誇らしそうにお弁当を広げる子どもたちの表情には，満足感があふれているように感じました。 


