
 
 
 

 
 
 
                                 

いよいよ夏休みが近づいてきました。暑さも日々増していき，本格的な夏もすぐそこまで来ているよ

うです。晴れた日は気温・湿度が高く，熱中症が心配される天候が続いています。登下校や体育の授業，

外遊びの時はマスクをはずすよう指導したり，活動の前後や途中に水分補給させたりすることで，熱中

症の予防をしています。 

ご家庭や地域における活動などにおいても，こまめな水分補給等で熱中症予防に努めていただきます

ようお願いいたします。 
 

 

 

本校教育の重点目標に「一人一人のよさや強みをほめて伸ばす指導の充実」を

掲げています。子供たちが自分のよさを肯定的に認めることや，自分と他者との

関り合いを通して，自分をかけがえのない存在として捉える気持ちをもつことが

大切です。つまり，自己肯定感を高めることが大切だということです。 

自己肯定感を高めるためにも，私たち教師は「分かる授業」を心がけ，子供た

ちが自信をもって授業に臨めるよう指導の工夫や改善を行っています。さらに，

「あいさつ運動」や「まごころカード」を実施して，規範意識の醸成と認め励ま

す教育の推進にも取り組んでいます。しかし，それだけでは自己肯定感が高まる

とは言えません。子供たちが様々な場面で認められ，褒められる経験が必要です。 

この夏休みには，ご家庭でも，頑張った過程を認める言葉かけや感謝を伝える

言葉かけをお願いします。「昨日よりできるようになったね。」「手伝ってくれてあ

りがとう。」「あなたがいてくれてうれしい。」などが魔法の言葉となります。 

子供たちの自発的な行動を見守り，認め励ますことを通して，自己肯定感を高

めることを学校と家庭・地域が一体となって育てていきたいと思っております。

どうぞご協力をお願いいたします。 

 

 

６月２１日（水）に行われた授業参観・学級懇談会では，お忙しい中，たくさんの保護者の皆様にご来

校いただき，ありがとうございました。 

授業参観は，算数や道徳科の授業を公開しました。どちらとも資料を基に話合いを進める中で，友達の

多様な考えに触れながら，自分の考えを広め，深める活動が展開された授業でした。子供たちは，いつも

と違った雰囲気の中でも，伸び伸びと元気に活動する姿が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 富士見小学校だより 

令和５年度 第４号  
令和５年７月１１日発 

フジミン 

【自己肯定感が低い子】 

【自己肯定感が高い子】 

子供たちが自己肯定感を高める夏休みに！！ 

６月３０日（金）に交通安全教室を行いました。市役所生活安心課交通 

安全グループの方を講師に招いて，3 校時は下学年，4 校時は上学年が 

参加しました。 

講話では，見通しの悪い道での自転車の安全な乗り方や，ヘルメット着 

用の大切さなど，交通安全のルールをクイズや実験を通して分かりやすく 

教えていただきました。子供たちは，真剣に話に聞き入っていました。 

授業参観・学級懇談会 お世話になりました 

全学年 交通安全教室 



 

 

７月４日（火）にドリームプールかわちを会場として，宇都宮市小学校水 

泳競技大会（Ｃブロック）が開催されました。４年ぶりの大会に向けて，５ 

・６年生児童が放課後の強化練習に参加し，一人一人が自分の目標に向かっ 

て練習に励みました。その中から代表選手が大会に出場し，個人種目で８名， 

リレー種目で３チームが入賞するなど，練習の成果を存分に発揮して活躍し 

ました。また，見学や応援も，全選手に温かい拍手を送るなど，とても素晴 

らしい態度でした。この経験を今後の学校生活に生かしていってほしいと思 

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校の研究主題「自ら考え，表現し，学び合う児童の育成」に基づき，７ 

月７日（金）に市学校健康課 髙久雄典 指導主事を指導者として要請し，校 

内授業研究会を開催しました。今回は，６年体育（保健領域）「生活習慣の 

予防」を担任と養護教諭がチームティーチングで研究授業を行い，①自力解 

決への支援や対話的な活動の工夫 ②振り返りの工夫という研究の視点で話 

合いが行われました。最後に髙久指導主事から研究の方向性や焦点化につい 

てご指導をいただきました。今後も，体育（保健領域）や学級活動における保健教育を中心に，児童が学

びを深められる授業づくりの実践に向け，研究を充実させていきます。     

  

 

過日お知らせした通り，7 月２４日（月）～２８日（金）に，個人懇談を実施いたします。学級担任か

ら，お子さんの学校での生活や学習についてお伝えし，ご家庭での様子などもお聞かせいただきたいと

思います。懇談時間は１５分程度ですので，ご質問等がありましたら，事前にまとめておいていただける

とありがたいです。この懇談が，子供たちの成長に役立ち，保護者の皆様の安心につながればと考えてお

ります。お忙しい中お時間をいただくことになりますが，よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 学校たんけん 

【お知らせ】 体罰等に関する相談について 
体罰の根絶に向けた取組として，保護者の方が校長または副校長に直接相談できる機会を設けます。教

職員の指導方法等について不安や困っていることなどありましたらご相談ください。 
○日  時  ７月２４日（月）9:00～12:00  ７月２５日（火）9：00～16：00 
○相談方法  電話または面談 面談を希望される場合は事前にご連絡ください。 ☎６３３－４５４９ 
○面談場所  富士見小学校 校長室 

６月１９日（月）に，２年生が生活科で「町たんけ

ん」を行いました。富士見小から東西南北の４つの

方面をグループで探検し，見学場所でたくさんの質

問をして分かったことをメモしてきました。探検より自

分たちの生活が，地域の様々な場所や人々と関わり

をもっていることが分かり，地域のよさに気付くことが

できたようです。 

今回ご協力いただき 

ました地域の皆様，ボラ 

ンティアの皆様，ありが 

とうございました。 

６月３０日（金）に，１年生が生活科で「がっこうを

たんけん」を行いました。学校探検は，学校に様々な

施設・設備があることや，自分たちを支えてくれる先

生方がいることに気付くことを目的としています。 

子供たちは，１階から４階までの特別教室を中心

に探検し，先生方の仕事の様子を見学しながら，たく

さんのことを発見したよう 

です。理科室では人体模 

型に驚き，気づいたことを 

文字や絵で一生懸命表 

現していました。 

２年生 町たんけん 

個人懇談 ７/２４（月）～２８（金） お世話になります  

教職員研修 （要請訪問） 

がんばった！ 市小学校水泳競技大会 


