
(職員打合せ)

月・木

朝の活動

 朝の会

 １　校　時

 ２　校　時

 ３　校　時

 ４　校　時

給　食

歯磨きタイム

  昼 休 み

 ５　校　時

 ６　校　時

部活動 ４
月

１０
月

１１
月

１２
月

１
月

２
月

３
月

6カット
又は
5時間

部活動

可能時刻
18:00 17:30 17:15 17:00 17:15 17:30 17:00 17:00

部活動

完全下校
18:15 17:45 17:30 17:15 17:30 17:45 17:15 17:15

５・６・７
月

18:15

18:30

８・９
月

18:00

18:15

15:30～15:40 5時間授業（水以外）
　14:35〜14:45

 生徒下校
16:15 15:15 15:45 14:50

水曜日
　14:40～14:50

10:50 ～ 11:40

12:20 ～ 12:55

13:15 ～ 13:20 12:55 ～ 13:00

 帰りの会
16:00～16:10

　清　　掃 15:40～15:55

5時間授業（水以外）
　14:40〜14:55

5時間授業（水以外）
　14:15〜14:30

11:50 ～ 12:40

     通 常 日 課

13:25 ～ 14:10

14:20～15:05

  8:４5 ～　 9:３0

  9:４0 ～ 10:２5

10:40 ～ 11:２5

11:３5 ～ 12:20

13:00 ～ 13:2513:20 ～ 13:45

水曜日 14:3015:30

水曜日：清掃なし

水曜日
　14:15～14:25

清掃なし
15:15～15:25

13:45 ～ 14:35

15:10～15:25

5時間授業（水以外）
　15:00〜15:10

8:25～8:３5

Ｂ 日 課Ａ 日 課

宇都宮市立旭中学校

水曜日 14:55

清掃なし
15:40～15:50

清掃なし
15:55

水曜日：清掃なし

12:40 ～ 13:15

8:25～8:３5

14:45～15:35

水曜日
（朝会）

8:15
∫

8:35

  8:４5 ～   9:３5

  9:４5 ～ 10:３5

8:15～8:25

(8:00～8:10)水曜日
（朝会）

8:15
∫

8:３5

(8:00～8:10)

8:15～8:25

17


