
 
 
 
 
 
  
 
   
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 本校では，毎朝，１０分間の読書の時間を設けています。心が落ちつき， 
気持ち良い学校生活が始まります。栃木県全体でも，読書活動が定着して 
おり，学習への効果も表れています。本校では，地域ボランティアによる 
ブックトークや読み聞かせも行い成果をあげています。また，図書委員会 
でも，様々な活動を企画，実施しており，生徒たちの本へのさらなら興味 
関心の向上が期待されます。 

イベントの一つとして，「HAPPY HOLIDAY 2019」が行われ， 
クイズやくじ引きなど楽しみであふれていました。大勢の生徒がク 
イズに正解し，素敵なしおりやブックカバーがプレゼントされました。 
 
 

中央小，簗瀬小，城東小の児童を招いて，特別支援学級の小中交流会を行い 
ました。おおあし学級の生徒たちはこの日のため，中学校の紹介やゲームの準 
備に励んできました。各小学校の児童たちも歌やクイズを 
披露し，練習の成果を十分に発揮しました。また，児童た 
ちは輪投げゲーム，釣りゲームにも夢中になっていました。 
会場は優しさと温もり，そして笑顔でいっぱいでした。 
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《生徒の指標》【旭中学校生徒の誓い】 
「世界の旭中学校 私がそれを代表する」 旭中生徒会 

１．私たちは，心をこめてあいさつをします。 

２．私たちは，時間を守り自ら学習に励みます。 

３．私たちは，他人の気持ちを尊重し助け合います。 

４．私たちは，進んで働きます。 

５．私たちは，社会生活のルールを守ります。 

宇都宮市立旭中学校 学校だより 

令和元年１２月２３日 

 
亥から子へ  

 
大きな夢・希望をもって２０２０年を迎えよう！ 

 
冬本来の寒さとなり，年の瀬を実感する今日この頃です。クリスマスや新年の飾り付けが見られる時

期となり，令和元年も残すところ一週間ほどとなりました。保護者の皆さま，また生徒の皆さんにとっ

て，今年はどのような一年となりましたか。 
１２月２６日から１月７日までの１３日間が冬休みとなりますが，この冬休みをどのように過ごされ

るのでしょうか。３年生は，私立高校の受験を控えています。早いところでは，冬休み中に受験となり

ます。お正月の雰囲気に呑まれることなく，規則正しい生活を心がけましょう。さて，ネズミ年「子」，

は，十二支の一番目にあります。それにちなんで，令和２年は新しい物事が始まる素敵な年となること

を期待しています。 
１２日には恒例の「今年の漢字」（日本漢字能力検定協会事業）第１位が決まり，清水寺にて発表

されました。「令」です。予想されたことでしょう。元号が令和となり新たな時代が始まりました。

２０２０年は東京オリンピック・パラリンピック開催の年でもあります。「令和」に込められた思い 
のとおり，人々が美しく心を寄せ合い，平和な年となるとともに，皆さまのご多幸を祈念いたします。 

年末には「頑張ったこと」や「良かったこと」など，この一年を振り返り，また年始には「夢」や「希

望」など新年への思いを新たにするなど，ぜひご家族で話し合っていただけたらと 

思います。有意義な年末年始，冬休みとなるようよろしくお願いいたします。 

 HAPPY HOLIDAY 2019  
図書イベント盛大に開催（１２月１６日～１８日） 

特別支援学級 小中交流会（１２月１３日） 
   



 
 

学校給食の充実改善と，学校保健安全を図るため，毎年 
この時期に，ＰＴＡ役員や学校薬剤師，学校医に参加して 
いただき，学校給食及び学校保健委員会を開催しています。 

今年度は，学校給食や健康・体力の状況の説明，生徒の 
給食配膳の様子の視察，給食の試食，本校スクールカウンセラーの 
原口麻子臨床心理士による「思春期の子育て」の講話を実施しました。 
 講評として学校薬剤師，学校医から次のようなお話をいただきました。 
・黒い食品（黒豆，ひじきなど）は腎を整え，体に良い。 
・睡眠の質を良くするためには，朝起きる時間を一定にすることが大切。 
 
 
 
 
 
 
 

生徒会執行部の生徒が簗瀬小学校のあいさつ集会  中央小に行き，児童と一緒に正門，南門に立ち 
に参加してきました。寸劇を交えたクイズなどを行 登校する児童や先生方，地域の方々に，元気よく 
い，児童たちに気持ちの良いあいさつを紹介するこ あいさつをしました。懐かしく寄ってくる児童も 
とができました。                いて，さらに笑顔が増えました。 

 
 
 
 
 
 
 
あいさつは，人と人をつなぐ素敵な相言葉です。「おはようございます！」の元気な声で，一日を気持

ちよく過ごせます。生徒の皆さん，寒くなりましたが，いつでも，どこでも，元気いっぱいのあいさつ

をしましょう！ 
 

校長・副校長への相談について 

宇都宮市教育委員会では，教職員による体罰・不適切な指導の根絶や指導力向上を図り，信頼される

学校づくりを推進するために，各学校の教職員の指導方法等について，校長や副校長が保護者から直接

話を伺う機会を設けるという取組を行っております。 
本校では，１月３１日（金），２月４日（火）をその相談日（面談，または電話）としました。相談し

たいことがございましたら，事前に中学校（副校長）までご連絡をお願いいたします。相談の時間等を

決めたいと考えております。             （旭中学校 ℡028－634－9177） 
  

冬休み中の学校閉庁日について 

宇都宮市では今年度より１２月２８日～１月５日の９日間を学校閉庁日としました。そのため，電話

は土・日曜日同様，自動音声応答となります。緊急時は６３２－５１１５までご連絡ください。 

学校給食・学校保健委員会（１２月１２日）  

中央小学校あいさつ運動 
（１２月１３日） 

中央小学校児童と合同 

お知らせ 

簗瀬小学校あいさつ集会 
（１１月１４日） 

本校生徒会執行部による「あいさつの推進」 

元気なあいさつは心の栄養！   


