
    

 

 

 

 

 
  
 社会体験学習（宮っ子チャレンジウイーク）   

２学年のキャリア教育の中核である社会体験学習「宮っ子チャレンジウィーク」は，働くことの

大切さを実感させ，社会のためになることを積極的に行う態度を育み，主体的に生きていこうと

する自覚を促すことなどを目的として実施しています。 

今年度は，通常の学級は１２月２日から，相談学級は 1２

月９日から，それぞれ５日間，計 73か所の事業所にご協力

いただき実施しました。初日は緊張ぎみの生徒が多かった

ようですが，どの事業所でも親切にご指導いただき，充実

した活動ができました。お世話になった事業所の皆様に厚

く御礼申し上げます。 
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学校ホームページに行事の写真をたくさん掲載しているのでぜひご覧ください。 

宮チャレ中の旭中生の様子をご覧になった地域の方から，うれしいお電話がありました。 

「洋食屋さんで昼食をとったときのこと。宮っ子チャレンジ中の中学生がとてもしっかり接

客してくれて，気持ちよく食事ができました。オーダーを取ったり，料理を運んだり，お店

の戦力として頑張っている様子に感銘を受けました。ぜひこのお電話が先生方をはじめ皆様

方の励みになればと思い電話しました。今後とも旭中の中学生の益々の活躍を期待していま

す。」との内容です。 

一生懸命頑張っている姿は，人を感動させるんですね。 

 

http://www.ueis.ed.jp/school/asahi-j/


 相談学級キャリア講座で将来の生活を考えました。11/28(木),29(金)  

進路を意識し，今後の自己のあり方を考えることなどを目的とし

て，相談学級がキャリア講座を行いました。今回は，消費者庁消費

者教育出前講座，スクールカウンセラーによるストレスマネジメント，

就労継続支援Ａ型事業所「AKARI」さんのモノづくり体験など，普

段は受けられない授業で，生徒たちは意欲的に参加していました。 
 
 

 PTSC あいさつ運動 12/9(月)  

１２月９日（月）の早朝，PTA，教職員，生徒，地域の皆様と一緒

に，あいさつ運動を行いました。素晴らしい青空の下，この冬一番の

寒さを吹き飛ばすような，元気なあいさつの声が響きました。 
 

 ひとり暮らし訪問ボランティア 12/14(土)  

１２名の生徒が中央地区の民

生委員さんと一人暮らしのお年寄

りのお宅を訪問しました。それぞれ

が考えたひと言を添え贈り物を渡

すと，思いがけない中学生の訪問

に大変喜んでくださったそうです。生徒たちも笑顔でした。 
 

 今年度２回目のお弁当の日 12/18(水)  

お弁当の日は「お弁当づくり」を学校と家庭とが連携し

て実施することで，食事内容について親子で共に考える機

会とし，子どもたちの食への関心を高めることなどを目的と

して実施しています。今回も素敵なお弁当がたくさんありま

した。生徒たちには，健康的な食生活が実践できる人に成

長してもらいたいと願っています 
 

 小中連携 乗り入れ授業 好評でした！ 

1２月９日,1３日,２０日に，小学６年生に中学校の学習の

イメージをつかみ，中学校への期待を高めてもらうため，髙

野教諭，星教諭，谷口教諭が小学校で授業を行いました。６

年生児童は，真剣に，そして楽しんで中学校をほんの少し味

わうことができて好評だったそうです。 
 

 学校保健・給食委員会 12/19(木)  

この委員会は，ＰＴＡ，学校医，教職員が参加して，学校に

おける健康の問題を研究協議し，健康づくりを推進すること，

学校給食の充実を図ることを目的として開催します。 

今年は，学校から学校給食の状況，定期健康診断と体

力テストの結果等を説明し，生徒会給食委員会と保体委員

会の生徒が，学校生活の現状と課題を発表しました。その

後，保護者の皆様からのご感想と，薬剤師さんからのお話をいただきました。 


