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今年度はコロナウイルスの影響で実施していませんが，ランチル

ーム給食・地域の高齢者の方と給食を一緒に食べる交流給食も実施

しています。 

                           

中央小 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旭中学校 

中央小学校 

簗瀬小学校 

城東小学校 

 

城東小 
 

簗瀬小 

旭地域学校園では，教育ビジョン「地域に愛される旭っ子」を目指した教育活動を推進しています。食育分野においても，地域内の小中学校が連携

を図りさまざまな取り組みを行っています。各校の食育の取り組みの一部をご紹介いたします。 

 

「うどん対ラーメン」の絵本とコラボし， 

セレクトで中央小の人気投票を行いました。 

ありがとうございます 

地産地消 苗植えから収穫まで～給食で食べる  

手洗い 
アルコール消毒 

食器の並べ方 
正しいお箸 

の持ち方 

机の消毒 

机は向かい合わせにしません 

密集を防ぐ 

新型コロナ感染予防の
ため，給食配膳時にはク
ラス全員にアルコール
消毒をしています。 

配膳室では，身支度や
後片付けのチェック
を毎日行っています。 

給食時間には給食
一口メモを放送し，
食に関する情報を
お届けしています。 

毎年，テレビ放送用の食
事マナービデオを作成
し，正しい食事マナーに
ついての啓発を行って
います。 

食事のマナーについての取組 

～はしの使い方～ 

※写真は昨年度の様子です 

1 年生を対象におはしの持ち

方の指導を行っています。 

1 月の学校給食週間で、豆

つかみ大会を行いました。 

1年生から6年生までたく

さんの児童が参加しました。 

むずかしい… 

 ～絵本とのとコラボ給食～ 
 11 月 11 日（水）・18 日（水）の 2 日間行いました 
 

第１回目 やきざかなののろい 

魚の食べ残しが多いので、今回は 

魚がテーマのお話にしました。 

本日のメニュー 
麦いりごはん 牛乳 
さばの文化干し ごまあえ
道産子汁 りんごゼリー 
 

つかもとやすし 

ポプラ社 

第 2 回目 でんせつのきょだいあんまんをはこべ 

テレビ放送による図書委員会の 

読み聞かせも素敵でした。 

 

焼き魚が,「残さないでくれ,ちゃんと 

食べてくれ。」と言うのが,楽しかった 
様子で,笑いながら聞いていました。 
 

「巨大あんまん」をまるご
と運ぶ…。不可能に思える
挑戦に、いのちをかけて挑
んだ、アリたちの勇気に感
動していました。 

本日のメニュー 
麦いりごはん 牛乳 ふりかけ 
あゆの竜田あげ ゆでブロッコ
リー みそ汁 
あんまん oｒにくまん 
 

サトシン 

講談社 

あんまんと肉まんの 
セレクトにしました。 

 

あゆは,地産地消元気アップ・水産物
給食推進事業による栃木県養殖漁業
協同組合様からの無償提供です。 


