
                          

令和 3年 2月 

宇都宮市立旭中学校図書館 
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 先日各学年 1クラスずつ抽出して行った 

１か月間の読書量をお知らせします。 

 

読書アンケート結果 （抜粋 ） R2 

実施人数 84 人 

本を読むのは好き 59％ 

本を読むのはふつう 39％ 

本を読むのは嫌い 2％ 

学校の図書室で借りて読書する 63％ 

友達から借りて読書する 26％ 

家族や友人と読書についての話題が増えた        32％ 

去年比べると，読んだ本の冊数が多くなった 55％ 

去年と比べると，今まで読まなかった作家・ジャンルの本も読むようになった 68％ 

去年と比べると，難しい内容の本にチャレンジするようになった  45％ 

1 か月あたりの読書冊数（平均） 14.1 冊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３
年
生 

貸出：２月１９日（金）まで 

返却：２月２６日（金）まで 

必ず返却期限を守って下さい。 

１
・
２
年
生 

貸出：３月１２日（金）まで 

返却：３月１９日（金）まで 

※新年度に改めて貸出します。 

パリ在住の料理人が教える 

誰でも失敗なくできるレシピ 

       

               えもじょわ/著              

KADOKAWA 

 

 

 ＮＹチーズケーキ，ティラミス，マカロン，クリームブリ

ュレ，ガトーショコラなどなど超本格スイーツが自宅で

作れます！！フランス生まれの“見えないケーキ”ガト

ーインビジブルも分かりやすいレシピで紹介されてい

て，写真を見るだけでも幸せな気持ちになります。 

 

チョコレート物語 

 

佐和みずえ/著 

くもん出版 

 

 ロシア革命から逃れ，関東大震災後の日本に

たどり着いたロシア人のモロゾフ一家。神戸に落

ち着き，チョコレート店を開店させますが，太平洋

戦争による材料不足と店の焼失，そして，亡命

者に対する不信感。チョコレートづくりに不向きな

日本の猛暑。度重なる困難に直面しますが，家

族一丸となりチョコレートを作り続け，たくさんの

人々に幸せな気持ちになる本物の味を届けた，

モロゾフ一家の話しです。 

バ レ ン タ イ ン 特 集 ！ ！ 

自分と比べてどうでしたか？ 

 

今年度も残り 2カ月を切りました。 

1日 1日を大切に，今月も充実した 

毎日を送りましょう！ 

 

2月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          『TUGUMII』 

吉本ばなな/作 

  中央公論新社 

 病弱で生意気な美少女つぐみ。彼女と育った海辺の小さな町へ

帰省した夏，まだ淡い夜のはじまりに，つぐみと私は，ふるさとの最後

のひと夏をともにする少年に出会います。少女から大人へと移りゆく

季節の，二度とかえらないきらめきを描く，切なく透明な物語です。

病弱で過保護に育てられ，わがままで口が悪いつぐみですが，たび

たび人をハッとさせる事を言います。「何かを得る時は，何かを失う

に決まってるだろ。」失ったものに執心していると，せっかく 

手に入れた新しいものの恩恵を充分に活かす事ができな 

い。本当の幸せは何かを考え，新たな幸せを噛みしめる準 

備をしろとつぐみは教えてくれます。 

２月のチャレンジ 

「まちがい探しに挑戦しよう！」 

 ちょっと息抜きをしてみませんか？ 

 受験シーズ真っただ中！三年生のみなさんへ 

『合格』の気持ちを込め，「合格」をたくさん 

書きました。でも 1つだけ違う文字があります。 

わかった人は，図書室へGO!  

『GOLD CARD』 になるチャンス！！ 

  節分～春を迎え，邪気を払う行事 

 

節分は，季節の変わる節目を表す意味で，二十四節気

のうちの立春・立夏・立秋・立冬の前日をさしていまし

た。旧暦では立春が１年の境にあたることから特別な意

味をもつようになり，現在は立春の前日の２月３日を節

分というようになりました。 

『年中行事ｺﾂのｺﾂ２ 冬から春のしきたり』より引用」 

 

（今年は，124 年ぶりに 2月 2日が節分になります。） 

 

「しもつかれ」の上手な他県人への

すすめ方 

１．破魔招福の祈りが込められてい 

る料理であることを説明。 

２．残り物をたくみに利用したすば 

らしい生活の知恵にあふれた食品 

であることを強調。 

３．あたたかい赤飯を食べたらすぐ 

さま少量のしもつかれを食べても

らう。 

４．それでもだめならあきらめる。 
 

『栃木ふるさとの味四季の味』 

から抜粋 

         うつのみやの 

              伝統文化 

 

 

宇都宮伝統文化連絡協議会/編・著      

随想社 

映画化しました！！ 
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旭地域のおすすめ 

宇都宮を知ろう！ 


