
 
 
 
 
 
  
 
   
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

総合体育大会及び各種コンクール等での各部活動の

健闘を祈って壮行会を行いました。各部の部長が，これ

までの練習の成果を発揮できるよう気合いの入った意気込みを発表しました。これまでの努力が報われ  
るよう，力を出し切りましょう！  

 
 
 
 
 
 
 

運動部の地区大会が７月１２日から始まりました。 
熱中症対策のため，予備日を設け，長期間にわたり 
分散した日程となりました。 
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《生徒の指標》【旭中学校生徒の誓い】 
「世界の旭中学校 私がそれを代表する」 旭中生徒会 

１．私たちは，心をこめてあいさつをします。 

２．私たちは，時間を守り自ら学習に励みます。 

３．私たちは，他人の気持ちを尊重し助け合います。 

４．私たちは，進んで働きます。 

５．私たちは，社会生活のルールを守ります。 

宇都宮市立旭中学校 学校だより 

令和元年７月１７日 

有意義な夏休みを・・・・！ 
  

いよいよ夏休みとなります。今年は６月下旬から雨や曇りの日が多く，記録的な日照不足とも言わ

れています。天気予報では梅雨明けは例年より遅くなるようです。昨年とは違って涼しい日が続いて

いますが，暑さに慣れていない分，夏休みの健康管理には十分に注意されるようお願いいたします。 
このような中，運動部活動の宇河地区総合体育大会が始まりました。今年は，熱中症対策のため，

種目により分散し，長期間にわたる大会となっています。３年生にとって最後の大会です。悔いのな

いよう全力で臨んで欲しいと思います。また，高校の一日体験学習など，休みとはいえ，様々なこと

があります。さらには，本校の特色でもあるボランティア活動もあります。大勢の生徒が参加を希望

しています。暑い夏こそ，いい汗をかいて元気に過ごしましょう。 
８月２７日の授業再開の日には，生徒全員が元気に成長した姿で登校することを願っています。 
夏休み中には，様々な誘惑や危険が潜んでいます。交通事故，水の事故，熱中症など健康安全に注

意することはもちろん，事件にも巻き込まれないように細心の注意を払って， 
充実した毎日を過ごして欲しいと思います。また，ご家庭や地域で過ごす時間 
が多くなります。家族で過ごしたり，地域の活動に参加したりするなど，有意 
義な夏休みとなりますよう，保護者の皆様のご協力をお願い申し上げます。 

部活動選手壮行会 （７月１０日） 

宇河地区大会始まる 

ど どんな場面でも 
り リラックス 
よ 弱音をはかず 
く 悔いのない試合を！ 

 



 
 

 
６月２９日（土）に体育祭が盛大に開催されました。 

小雨の降る中でしたが，雨を跳ね返す勢いで，一生懸 
命演技しました。どの学級も，どの色も，最高の力を 
発揮することができました。 

一人一人がそれぞれの責任を果たし，スローガンの 
とおり，令和の始り，そして本校７１年目という新た 
なスタートにふさわしい素敵な体育祭となりました。 
仲間との団結はもちろん，３学年合同の各別のチーム 
ワークはとても素晴らしいものでした。生徒の皆さん， 
大変お疲れさまでした。また，体育 
祭の開催に当たりましては，地域の 
皆様やＰＴＡの方々にご協力いただ 
き，たいへんありがとうございまし 
た。心より感謝申し上げます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

本校では，毎朝，読書の時間を設けています。今月はボランティア 
による読み聞かせやブックトークを実施しました。とくにブックトー 

クでは短時間での図書の紹介でしたが，生徒たちには，「そのあとは？」 

「どうして？」などと興味津々の様子がうかがえました。大川副校長も 

感銘を受けた図書を用意し，生徒たちに思いを伝えました。 

読書をとおして様々な力が身につきます。夏休み中も，たくさん読書 

をして欲しいと思います。 

な 和やかに 

か 交わす言葉 

ま 真心いっぱい 

仲間と団結し，素晴らしい演技が見られた体育祭（6 月２９日） 

～新たな旭 仲間と団結 “勝利”の道へ～ 

地域ボランティアによる読み聞かせ・ブックトーク 


