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	＜課題１＞  メンタルサポーターは，生徒の気軽な話し相手や相談相手として，悩みや心配事を抱える生徒の気持ちに寄り添い，温かくかかわることが求められます。また，教室に入りたくても入れない生徒と関係を築き，不安な気持ちを和らげたり，教室復帰を手助けしたりすることも大切な役割であり，生徒の心の健康を支えるための活動を行います。
このような職務を担うメンタルサポーターとして，あなたは，どのような心構えや態度で生徒に接したいと思いますか。簡潔に述べてください。

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	＜課題２＞  メンタルサポーターは，学校組織の一員として位置づけられるものです。中学校には，校長・副校長をはじめ，学級担任・養護教諭など様々な教職員がおります。 

メンタルサポーターの活動については，係の教職員が連絡調整を図ることになっていますが，メンタルサポーターとして他の教職員からの信頼を得るために，あなたはどのようなことを心掛けたいと思いますか。簡潔に述べてください。

	

	

	

	

	

	

	

	

	


宇都宮市教育センター       ※ 申込書とともに提出すること








