
 

平成 22 年８月３０日   豊郷南小学校  №２ 
 

生活リズムを 

取りもどそう！ 
始まる時は長～いと思っていた夏休みももう終わり、楽しい学校

生活が始まりました。でも、まだまだ暑い日が続きます。休みが長

かった分、学校に来ているだけで疲れてしまうこともあります。１

日も早く、学校生活のリズムを取りもどしましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


