
 

 

                      目を大切にしよう 

 
 
 朝夕，ずいぶん涼しくなりましたね。でも日中の気温は３０度以上になることもあります。上手に衣服で調整

をしながら，すごしましょう。 

 １０月１０日は目の愛護デーです。今，子どもの視力低下が大きな健康問題となっています。そこで，豊郷地

域学校園では，ICT 機器使用時の目の健康についてのアンケートを４年生以上の児童の皆さんに実施することに

なりましたのでご協力をお願いします。日頃の生活を振り返る機会となるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

80.9 

61.0 

65.7 

65.5 

55.1 

53.7 

63.1 

63.2 

9.5 

15.8 

13.6 

11.5 

6.5 

8.2 

10.9 

12.5 

8.7 

11.6 

8.6 

11.5 

15.2 

18.7 

12.5 

13.7 

0.9 
11.6 

12.1 

11.5 

23.2 

19.4 

13.5 

10.6 

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

１年

２年

３年

４年

５年

６年

全校生

全国

B

 

 

令和４年１０月 
豊郷中央小 保健室 

 

Ａ…1.0 以上 Ｂ…0.9～0.7 Ｃ…0.6～0.3 Ｄ…0.3 未満 

（％） 

＊「全国」は令和３年度の結果です。 

  



 

 

 

 


