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校長室から

鬼怒中だより 第８号 平成２３年１２月２１日

発行者 校長 髙田芳紀

～生徒信条 自ら判断し、実行し、責任を持とう～

平成２３年末を迎えて
１２月２３日（金）～１月９日（月）まで１８日間の冬

休みとなります。今年は、祝日・休日の関係で例年より長
い休みとなります。家庭でどう過ごすのか、早めに話し合
いをしてください。

３年生は、私立の入試が行われるなど、進路決定の追い
込みの時期です。希望を達成させようと誰もが学習に励ん
でいます。努力は裏切りません。最後まで頑張りましょう。

１、２年生は、それぞれの課題を明確にして生活しまし
ょう。冬休み明けの 1 月１０日に実力テストが行われます。また、運動部の生徒は、この冬場に
基礎体力を付けてこそ、春の大会の原動力となります。

この時期での生活習慣や服装，言葉の乱れは，進路や今後の生き方にも影響してきます。目標
に向かい地道に努力してください。
■ご家庭へのお願い
・家族であいさつする習慣をつけさせましょう。（おはよう・いただきます・行ってきます など）
・家の手伝いをさせましょう。
・外出時は、目的･行き先･帰宅時間を確認しましょう。
・朝、決まった時間に朝食をとる習慣をつけさせましょう。
・子供だけの夜間の外出、外泊はさせないようにしましょう。事件･事故の原因になります。
・携帯電話の使用は思わぬトラブルになることがあります。家庭でルールをつくりましょう。

ピカピカクリーン大会
１２月９日（金）に平成４年から続いているピカピカクリ

ーン大会が行われました。前日からの天候の不安定さがあり、
実施できるかと心配されましたが、予定通り行うことができ
ました。この大会を通して、奉仕の心を育てること、勤労の
尊さを体得させること、協力して責任を果たそうとする態度
を養うことをねらいとしています。また、この活動によって、
ゴミを捨てない心を育てることができたらと考えています。

例年は、学校周辺のゴミ拾い清掃を行っていましたが、今
年は大きく分けて３活動としました。

① 学校周辺のゴミ拾い清掃
② 北校舎及び南校舎廊下のワックスがけ
③ フラワーロード整備
保護者の方も２６名が参加していただき、交通指導や一緒

にゴミ拾いをしていただきました。ご協力をいただきまして、
ありがとうございました。

来年度は、土曜日授業を活用して、夏休みに行っていた奉
仕作業と一緒に、時期を早めてのピカピカクリーン大会にできないかと検討しています。生徒と
保護者、教職員、そして地域が一体となった活動となれればと考えています。

防犯避難訓練
１１月２８日に防犯避難訓練を行いました。教育現場への

不審者による悲惨な事件からの教訓を踏まえ、本校に不審者
が侵入したと想定し、不審者への対応・生徒の避難誘導・警
察への連絡を含め、教職員と生徒が組織的に適切かつ迅速な
対応ができるようにするために実践的な訓練を行いました。
栃木県宇都宮東警察署生活安全課係長とスクールサポーター
を講師としてお迎えしました。

最近、新聞・テレビで報道されていますように、近県でもナイフを使った傷害事件などが頻発
しています。ご家庭でも、防犯意識の高揚のため、話題にしていただければと思います。

フラワーロードで作業する生徒

ピカピカクリーン大会開会式

防犯避難訓練

生徒会が設置したあいさつロード
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学校保健・給食委員会
１２月１５日（木）に学校保健・給食委員会を学校歯科

医の荒井先生をお迎えして行いました。参加者は、生徒代
表、保護者代表、学校代表、発表者の生徒会保健委員会・
給食委員会の３６名でした。

養護教諭からは、定期健康診断の結果と保健室利用状況
の発表がありました。生徒会保健委員会からは、自己管理
チェックの結果と歯科についてのアンケート結果の発表が
ありました。給食後の歯みがきの割合が学年が上がるに従
って減少しているようです。むし歯予防のため、食後の歯
みがきの習慣を付けることが大切です。

学校栄養士からは、栄養摂取状況の報告と給食費、放射線に係わる対応についての発表があり
ました。生徒会給食委員会からは、自校炊飯とアンケート結果の発表がありました。自校炊飯で、
ご飯がおいしくなったや自分に合った量を食べられるなどの意見がありました。
詳しい内容については、生徒会朝会で全校生徒に発表する予定です。

学校歯科医の荒井先生からは「食後の歯みがきは有効であるが、就寝前の歯みがきが、むし歯
予防にはさらに大切である。」「歯ブラシの開ききったものではダメである。」という話をいただ
きました。皆さんも参考にしてください。冬休みには、親子で一緒に歯みがきができるといいで
すね。

２年生の社会体験学習
１２月２０日の２年生の保護者会で、宮っ子チャレンジ

ウィーク発表会が行われました。１１月７日～１１日の５
日間にそれぞれの生徒が体験活動をしてきた事業所での活
動の様子等をまとめ、保護者に発表しました。生徒の熱心
な発表する態度からは、職場でのたくさんの体験を通して、
働くことの喜びや厳しさを学んできた様子が伺えました。

生徒を受け入れてくださった職場の皆様に対しまして感
謝すると共に、今後も地域で子どもたちを育てていけるよ
う、ご協力をお願い致します。

生徒のボランティア活動
１２月１８日（日）に生徒会を中心とした有志約５０名

は、山下川沿いに水仙や彼岸花の球根植えのボランティア
活動に参加しました。ここは、平石地区山下川河川愛護会
が遊歩道の整備を進めているところです。春にはきっとき
れいな花が咲くでしょう。

朝から寒い中、生徒は移植ゴテを手に、水仙や彼岸花の
球根を植えました。約２時間の作業後は、愛護会の皆様が
作ってくださった豚汁をいただきました。おいしくて、お
かわりをしていた生徒もいました。

今後も、地区内の皆様のご要望があれば、積極的に参加
に向けて、紹介していきたいと思います。何かありました
ら、学校にご連絡をください。

☆☆ １月行事予定 ☆☆ ☆☆ ２月行事予定 ☆☆
１０ 冬期休業後の集会 １ 登校指導
１１ 登校指導 ３ ２年スキー教室
１２ ３年進路相談（～１７） ８ 学年朝会 ２年立志式
１８ 学年朝会 １０ １年社会人先生に聞く講演会
２３ ３年学年末テスト（～２４） １５ 生徒会朝会
２５ 生徒会朝会 １６ １・２年学年末テスト（～１７）

新入生保護者説明会 ２２ 全校朝会
２４ ３年生を送る会

※給食費など諸経費の引き落としは１月１６日です。各ご家庭の協力をお願いします。
※寒い日が続きますが、朝の愛の一声運動では大変お世話になっております。これからもよろ

しくお願いします。

生徒会保健委員会の発表

山下川整備ボランティア

球根植えをする生徒

真剣に発表する２年生


