
 
 
 
 
４０日間の長い夏休みが終わり，８月３０日（水）から学校が再開し，子どもたちの元気な声が戻ってきまし

た。今年の夏は特に猛暑続きで，例年以上に熱中症対策が必要であり，様々な制限のもとでの生活にならざるを得

なかった面もあったことと思いますが，子どもたちはそれぞれに楽しい思い出を作れたようです。 
学校におきましては今後も，熱中症対策や新型コロナ感染防止対策を引き続き継続しながら，１学期終業式に

向けて，友達と仲良く落ち着いて学習に取り組んでいけるよう，全教職員が力を合わせ子どもたちの指導支援に

努めてまいりますので，どうぞよろしくお願いいたします。 
 
 
 

 ８月２６日（土）にPTA 奉仕作業が行われました。早朝にもかかわらず，大勢の保護者・地域の方々や児童の

皆さん，グリーンコミュニティ芦沼の皆様にご参加いただき，校庭の除草，校舎内のトイレや水道掃除が行われま

した。おかげさまで，校庭で伸び放題であった雑草がとてもきれいに刈られ，トイレや水道もピカピカになりまし

た。子どもたちもきれいに整った環境で，気持ちよく生活することができます。大変お世話になりました。 
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グリーンコミュニティ

芦沼の皆さんは，業務

用の草刈り機を持参

し，朝５時半から作業

をしてくださいまし

た。 



 
 
 ７月７日（金）にドリームプールかわちにおいて，第５３回宇都宮市小学校水泳競技大会（B ブロック）が行われ，

本校からは１２名の児童が参加しました。６月中旬頃から放課後にプールや体育館において，泳力向上のための練習を

行ってきました。それぞれの児童が本番に向けて努力を積みかさねる姿はとても立派でした。 
主な成績は次のとおりです。 

 ○６年男子 ５０ｍ自由形  ３位 古沢俊貴さん ３５秒２６ 
○５年女子 ５０ｍ自由形  ４位 髙橋優菜さん ３９秒２２ 

 ○６年女子 ２００ｍリレー ６位 江連咲愛さん 大木香乃さん  
手塚杏璃さん 森田明果凜さん ３分１１秒３３ 

 
 
 
 ９月２２日（金）の２校時に創立１５０年記念式典が本校体育館において行われます。当日は，宇都宮市長の佐

藤栄一様，宇都宮市議会議長の馬上剛様，宇都宮市教育委員会教育長の小堀茂雄様をはじめ，多数のご来賓をお招

きして，全児童が参加する形で盛大に執り行われる予定です。式典の中では，「上河内東小１５０年の歩み」と題

した児童による説明もある予定です。会場のキャパシティの関係で，保護者の方は各ご家庭１名のみの参加とな

ってしまい申し訳ありませんが，学校や地域の歴史を振り返る機会としていただければ幸いです。 
 なお，３校時から４校時にかけては，アンサンブル・ジュウィールによる記念演奏会が行われます。児童はその

後，お祝い特別メニュー（手巻き寿司，東っ子豚汁，いちごゼリーなど）の給食を食べて，１３：００に一斉下校

となります。実行委員長を始めとする関係者の皆様，最後まで準備等でお力添えをいただくことになってしまい

ますが，どうぞよろしくお願いいたします。 
 
 
 
宇都宮市教育委員会では，５月と９月を「いじめゼロ強調月間」と定め，市内全小中学校においていじめ対策の

取り組みを行っています。本校におきましても，「いじめは絶対に許されない」という共通認識のもと，いじめ対

策の取り組みを引き続き進めてまいります。 
【主な取り組み】 
 〇クラスごとにいじめゼロスローガンを作成し，校内に掲示 
 〇アンケートの実施 
 〇いじめに関する道徳科の授業の実施 
 〇いじめゼロ集会の実施（９月２７日） 
 〇学校だよりや学年だより等において情報を発信 
 〇いじめゼロリボン（ゆるキャライエローリボン）を 

名札に着用 
 
 
 
 

いじめゼロのキャラクターとして 
「みのりん」を活用しました。 

【９月～１０月（１学期）の主な予定】 
９月１１日（月）稲刈り   

１２日（火）避難訓練 
２２日（金）創立 150周年記念式典 

        記念音楽鑑賞会 
        第 2回地域協議会 

２７日（水）いじめゼロ集会 
１０月３日（火）～５日（木）５年生冒険活動教室 

６日（金）第１学期終業式 

※当初「稲刈り」は，９月２６日（火）に実施する予定

でしたが，天候の関係で例年より稲の生育が良く，収穫

を早める必要が出てきたため，期日変更となりました。

なお，予備日は９月１９日（火）です。お手伝いのため

にお仕事等を調整していただいた方も多かったことと

思います。申し訳ありません。直前の変更でご迷惑をお

かけいたしますが，当日は可能な範囲で御協力をいた

だければありがたく思います。 


